
רֶק טז הִלְכּוֹת טֻמְאַת אֹכָלִין פֵּ

וָקִים  ׁ שְּ בַּ לָתוֹת שֶׁ מָחִים וְכָל הַסְּ וָקִים, וְכָל הַקְּ ׁ שְּ בַּ ל הָאֲגֻדּוֹת שֶׁ א. כָּ
עֲלֵיהֶן  יִם  הַמַּ ף  לְזַלַּ ן  רְכָּ דַּ שֶׁ נֵי  מִפְּ הָאֲגֻדּוֹת,  רִין:  מֻכְשָׁ חֶזְקַת  בְּ

ךְ טוֹחֲנִין אוֹתוֹ. לֶת, לוֹתְתִין אוֹתוֹ וְאַחַר כָּ מַח וְהַסֹּ מִיד; וְהַקֶּ תָּ

לוֹשׁ  יִם וְאַחַת לְשָׁ תַּ רֵחַיִם אַחַת לִשְׁ חוֹלְקִין אוֹתָן בָּ ים שֶׁ ב. וְכֵן חִטִּ
הֶן הֲרֵי  גוֹן הָרִיפוֹת וְכַיּוֹצֶא בָּ ה קְדֵרָה, כְּ דֵי לַעֲשׂוֹת מֵהֶן מַעֲשֵׂ כְּ
ים:  תִּ בָּ לַּ שֶׁ ין  בֵּ וָקִים  ׁ שְּ לַּ שֶׁ ין  בֵּ מָקוֹם,  כָל  בְּ רִין  מֻכְשָׁ חֶזְקַת  בְּ הֶן 

תָן. דֵי לְהָסִיר קְלִפָּ לּוֹתְתִין אוֹתָן כְּ נֵי שֶׁ מִפְּ

נֵי  חֶזְקַת טֻמְאָה, מִפְּ רִין הֲרֵי הֶן בְּ חֶזְקַת מֻכְשָׁ הֶן בְּ ל אֵלּוּ שְׁ ג.  כָּ
ן, נֶאֱמָן עַם הָאָרֶץ  לָּ רִין. וְעַל כֻּ הֶן וְהֶן מֻכְשָׁ ין בָּ מְשִׁ ל מְמַשְׁ הַכֹּ שֶׁ
לָהֶן  אֵין  שְׁ אֹכָלִין  אָר  שְׁ לוֹמַר  צָרִיךְ  וְאֵין  רוּ;  הֻכְשְׁ לאֹ  לוֹמַר 

רוּ. עַם הָאָרֶץ נֶאֱמָן עֲלֵיהֶן לוֹמַר לאֹ הֻכְשְׁ חֲזָקָה, שֶׁ

עֲלֵיהֶן  נֶאֱמָן  הָאָרֶץ  עַם  וְאֵין  רִין,  מֻכְשָׁ חֶזְקַת  בְּ גִים  הַדָּ ל  כָּ ד.  
חֶזְקַת טֻמְאָה. גִים לְעוֹלָם בְּ ךְ הַדָּ רוּ; לְפִיכָּ לוֹמַר לאֹ הֻכְשְׁ

מְצוּדָה  דָן בִּ צָּ ין שֶׁ כָפִיף, בֵּ דָן בְּ צָּ ין שֶׁ חֵרֶם, בֵּ דָן בְּ צָּ ין שֶׁ גִים בֵּ ה. הַדָּ
רוּ.  רוּ; וְאִם נִעַר, הֻכְשְׁ צוּדָה עֲלֵיהֶן, לאֹ הֻכְשְׁ אִם לאֹ נִעַר אֶת הַמְּ
צוּדָה עֲלֵיהֶן, וַהֲרֵי  י אֶת הַמְּ וְאֵין עַם הָאָרֶץ נֶאֱמָן לוֹמַר לאֹ נִעַרְתִּ

טַהְרָה. ן לְצוּדָן בְּ וַּ תְכַּ יִּ חֶזְקַת טֻמְאָה עַד שֶׁ הֶן בְּ

ל  כָּ מַיִם  לְתוֹכוֹ  פַל  נָּ שֶׁ טָהוֹר  צִיר  ר.  מֻכְשָׁ חֶזְקַת  בְּ יר  הַצִּ ל  כָּ ו.  
ךְ  קִין; לְפִיכָּ א טֻמְאַת מַשְׁ מֵּ יר וּמִטַּ קֶה, וּמַכְשִׁ ל מַשְׁ הֶן הֲרֵי הַכֹּ שְׁ
חֶזְקָתוֹ טָמֵא. נָפַל לְתוֹכוֹ יַיִן וּדְבַשׁ וְחָלָב, הוֹלְכִין אַחַר הָרבֹ. וְכֵן 
קִין, הוֹלְכִין אַחַר הָרבֹ; נִתְעָרְבוּ  שְׁ אָר הַמַּ שְׁ תְעָרְבוּ בִּ נִּ רוֹת שֶׁ מֵי פֵּ
יר.  קִין וּמַכְשִׁ א טֻמְאַת מַשְׁ מֵּ קֶה, וּמִטַּ ל מַשְׁ הֶן הֲרֵי הַכֹּ ל שְׁ מַיִם כָּ בְּ

קִין. א טֻמְאַת מַשְׁ מֵּ יר, אֲבָל מִטַּ וְצִיר חֲגָבִים טְמֵאִים אֵינוּ מַכְשִׁ

אִם הָיָה רבֹ  יִם, וְטָהוֹר: שְׁ מַּ יקוֹ בַּ ׁ ז.  הַלּוֹקֵחַ צִיר מֵעַם הָאָרֶץ מַשִּ
חָה  מִלֵּ רֻבּוֹ  הָיָה  וְאִם  קְוָה;  מִּ בַּ הֲרִין  מִטַּ יִם  הַמַּ הֲרֵי  מַיִם,  יר  הַצִּ
מֵעוּטָן.  בְּ טְלוּ  בָּ הּ,  בָּ שֶׁ יִם  וְהַמַּ טֻמְאָה,  לֶת  מְקַבֶּ אֵינָהּ  דָגִים,  לְּ שֶׁ
מִין  מָצָא  דֵרָה,  לַקְּ אֲבָל  ת;  פַּ הֶן  בָּ ל  לִטְבֹּ אֲמוּרִים,  בָרִים  דְּ ה  מֶּ בַּ
הָיָה  שֶׁ עוּט  הַמֵּ שֶׁ טְמֵאִים,  יִם  הַמַּ רבֹ  וְנִמְצְאוּ  וְנֵעוֹר,  מִינוֹ  אֶת 

קְוָה. מִּ צִיר לאֹ טָהַר בַּ בָּ

חֶזְקַת טַהְרָה, אַפִלּוּ הָיָה הַמּוֹכֵר גּוֹי, עַד  כָל מָקוֹם בְּ רוֹת בְּ ח.  הַפֵּ
הָאוֹג,  רִין.   מֻכְשָׁ חֶזְקָתָן  שֶׁ בָרִים  מִדְּ הָיוּ  שֶׁ אוֹ  רוּ,  הֻכְשְׁ שֶׁ דַע  יֵּ שֶׁ
לוּיוֹת  לּוּעִין הַתְּ וּאִין וְהַדַּ שּׁ ל הַקִּ חֶזְקַת טֻמְאָה. וְכֵן כָּ כָל מָקוֹם בְּ בְּ

רִין וּטְמֵאִין. חֶזְקַת מֻכְשָׁ תְחֵי חֲנִיּוֹת, בְּ גְמִי עַל פִּ בִּ

הָרוֹת  מְאוֹת וְהַטְּ לָה מֵהִלְכּוֹת הַטֻּ תּוֹרָה וּבְדִבְרֵי קַבָּ תוּב בַּ ל הַכָּ ט.  כָּ
לְבָד,  בִּ נִי  שֵׁ ר  וּמַעֲשֵׂ וּתְרוּמוֹת  יו  וּקְדָשָׁ שׁ  מִקְדָּ לְעִנְיַן  אֵלָא  אֵינוּ 
שׁ אוֹ לֶאֱכֹל קֹדֶשׁ אוֹ  קְדָּ נֵס לַמִּ הִכָּ מֵאִין מִלְּ הֲרֵי הִזְהִיר אֶת הַטְּ שֶׁ
לָל, אֵלָא  הֶן אִסּוּר כְּ ין אֵין בָּ טֻמְאָה. אֲבָל הַחֻלִּ ר בְּ רוּמָה וּמַעֲשֵׂ תְּ
נֶאֱמָר  הֲרֵי  טְמֵאִין:  קִין  מַשְׁ תּוֹת  וְלִשְׁ טְמֵאִין  ין  חֻלִּ לֶאֱכֹל  ר  מֻתָּ
רֵף"  ׂ יִשָּ אֵשׁ,  בָּ יֵאָכֵל  כָל-טָמֵא, לאֹ  בְּ ע  ר-יִגַּ אֲשֶׁ ר  שָׂ תּוֹרָה "וְהַבָּ בַּ
ר  בְשַׂ בִּ אֵלָא  ר  מְדַבֵּ אֵינוּ  שְׁ רִין,  מֻתָּ ין  הַחֻלִּ שֶׁ לָל  מִכְּ ז,יט(  )ויקרא 

ים. קֳדָשִׁ

סוּל:  נִי פָּ ׁ ין טָמֵא וְהַשֵּ חֻלִּ בַּ נֵי מַה נֶאֱמָר הָרִאשׁוֹן שֶׁ ן מִפְּ י. אִם כֵּ
דֶשׁ,  רוּמָה וְלַקֹּ נּוּ לַתְּ אֲכִילָה, אֵלָא לִמְנוֹת מִמֶּ הְיֶה אָסוּר בַּ יִּ לאֹ שֶׁ
י.  לִישִׁ שְׁ אוֹתָהּ  ה  וְעָשָׂ סָלָהּ  פְּ תְרוּמָה  בִּ ין  חֻלִּ לַּ שֶׁ נִי  שֵׁ נָגַע  אִם  שְׁ



מוֹ  כְּ י  לִישִׁ שְׁ אוֹתָן  ה  וְעָשָׂ אָן,  טִמְּ דֶשׁ  קֹּ לַּ שֶׁ אֹכָלִין  בְּ נָגַע  אִם  וְכֵן 
סָלָהּ. תְרוּמָה, פְּ ין אִם נָגַע בִּ חֻלִּ לַּ נִי שֶׁ אַרְנוּ; וְכֵן הָאוֹכֵל אֹכֶל שֵׁ בֵּ שֶׁ

ר לִגְרםֹ  ךְ מֻתָּ תּוֹתָן, כָּ ין טְמֵאִין וְלִשְׁ ר לֶאֱכֹל חֻלִּ תָּ מֻּ ם שֶׁ שֵׁ יא.  כְּ
ין  הַחֻלִּ אֶת  א  לְטַמֵּ לוֹ  וְיֵשׁ  רָאֵל;  יִשְׂ אֶרֶץ  בְּ שֶׁ ין  לְחֻלִּ טֻמְאָה 
מְאוֹת  הַטֻּ כָל  בְּ ע  לִגַּ לָאָדָם  ר  מֻתָּ וְכֵן  ה.  חִלָּ לְכַתְּ נִין,  תֻקָּ הַמְּ
זִיר  הַנָּ וְאֶת  נֵי אַהֲרוֹן  בְּ תוּב אֶת  הֲרֵי הִזְהִיר הַכָּ שֶׁ הֶן:  בָּ א  מֵּ וּלְהִטַּ
אַף כּוֹהֲנִים וּנְזִירִים  רִין; וְשֶׁ ל הָעָם מֻתָּ כָּ לָל שֶׁ ת, מִכְּ מֵּ א בַּ מֵּ מֵהִטַּ

מְאַת מֵת. אָר טֻמְאוֹת, חוּץ מִטֻּ שְׁ א בִּ מֵּ רִין לְהִטַּ מֻתָּ

הֶן  שְׁ נֵי  מִפְּ רֶגֶל,  כָל  בְּ טְהוֹרִים  לִהְיוֹת  מֻזְהָרִין  רָאֵל  יִשְׂ ל  כָּ יב.  
תּוֹרָה  בַּ אֱמָר  נֶּ שֶׁ וְזֶה  ים.  קֳדָשִׁ וְלֶאֱכֹל  שׁ  קְדָּ לַמִּ נֵס  לְהִכָּ נְכוֹנִים 
לְבָד; וְאִם  רֶגֶל בִּ עוּ" )ויקרא יא,ח; דברים יד,ח(, בָּ "וּבְנִבְלָתָם לאֹ תִגָּ

נָה, אֵינוּ מֻזְהָר. ׁ אָר יְמוֹת הַשָּ שְׁ נִטְמָא, אֵינוּ לוֹקֶה. אֲבָל בִּ

י  מִפִּ טו,כב(  דברים  יב,כב;  )דברים  ו"  יַחְדָּ הוֹר,  וְהַטָּ מֵא,  "הַטָּ יג.  
אֲבָל  אַחַת.  קְעָרָה  בִּ אוֹכְלִין  הוֹר,  וְהַטָּ מֵא  הַטָּ שֶׁ לָמְדוּ  מוּעָה  הַשְּׁ
וְלאֹ  ה;  נִדָּ הִיא  שְׁ כִּ אַחַת,  קְעָרָה  בִּ תּוֹ  אִשְׁ עִם  עַל  הַבַּ יאֹכַל  לאֹ 
אַרְנוּ. וְלאֹ יאֹכַל  בֵּ מוֹ שֶׁ הּ, וְלאֹ תִמְזֹג לוֹ אֶת הַכּוֹס, כְּ ה עִמָּ תֶּ יִשְׁ

א יָבוֹא לִבְעֹל. מֶּ ל עֲבֵרָה, שֶׁ נֵי הֶרְגֵּ בָה, מִפְּ ב עִם הַזָּ הַזָּ

קִין  מַשְׁ תּוֹת  וְלִשְׁ טְמֵאִים  אֹכָלִין  לֶאֱכֹל  ר  תָּ מֻּ שֶׁ י  פִּ עַל  אַף  יד.  
טַהְרָה וְנִזְהָרִין  יהֶן בְּ טְמֵאִים, חֲסִידִים הָרִאשׁוֹנִים הָיוּ אוֹכְלִין חֻלֵּ
זֶה  וְדָבָר  ים.  רוּשִׁ פְּ קְרָאִין  הַנִּ וְהֶן  יְמֵיהֶן;  ל  כָּ ן  לָּ כֻּ מְאוֹת  הַטֻּ מִן 
וּפוֹרֵשׁ  ל  נִבְדָּ אָדָם  הְיֶה  יִּ שֶׁ חֲסִידוּת  וְדֶרֶךְ  הִיא,  יְתֵרָה  ה  ׁ קְדֻשָּ
רִישׁוּת  הַפְּ הֶן: שֶׁ ה עִמָּ תֶּ הֶן וְלאֹ יאֹכַל וְיִשְׁ ע בָּ אָר הָעָם, וְלאֹ יִגַּ ׁ מִשְּ
ים הָרָעִים, וְטַהְרַת הַגּוּף מְבִיאָה  עֲשִׂ מְבִיאָה לִידֵי טַהְרַת הַגּוּף מִמַּ
גּוֹרֶמֶת  פֶשׁ  הַנֶּ ת  ׁ וּקְדֻשַּ הָרָעוֹת,  עוֹת  הַדֵּ מִן  פֶשׁ  הַנֶּ ת  ׁ קְדֻשַּ לִידֵי 
י  כִּ ים,  קְדשִֹׁ וִהְיִיתֶם  ם  תֶּ שְׁ "וְהִתְקַדִּ אֱמָר  נֶּ שֶׁ כִינָה,  ׁ שְּ בַּ מוֹת  לְהִדָּ

קָדוֹשׁ אָנִי" )ויקרא יא,מד(. 

 

 


