
רֶק ח שׁוּבָה פֵּ הִלְכּוֹת תְּ

ים  א; וְהֶם הַחַיִּ י הָעוֹלָם הַבָּ יקִים, הִיא חַיֵּ דִּ פוּנָה לַצַּ א. הַטּוֹבָה הַצְּ
תּוֹרָה,  תוּב בַּ כָּ הּ רָעָה. הוּא שֶׁ אֵין עִמָּ הֶן מָוֶת, וְהַטּוֹבָה שְׁ אֵין עִמָּ שְׁ
מוּעָה  הַשְּׁ י  מִפִּ כב,ז(:  )דברים  יָמִים"  וְהַאֲרַכְתָּ  לָךְ,  יִיטַב  "לְמַעַן 
יָמִים"  "וְהַאֲרַכְתָּ  טוֹב,  לּוֹ  כֻּ שֶׁ לָעוֹלָם  לָךְ"  יִיטַב  "לְמַעַן  לָמְדוּ 

א. לּוֹ אָרוּךְ; וְזֶה הוּא הָעוֹלָם הַבָּ כֻּ לָעוֹלָם שֶׁ

טוֹבָה זוֹ; וּפִרְעוֹן  זְכּוּ לְנֹעַם זֶה, וְיִהְיוּ בְּ יִּ יקִים הוּא שֶׁ דִּ כַר הַצַּ ב. שְׂ
וְיָמוּתוּ. וְכָל  רְתוּ  יִכָּ ים אֵלּוּ, אֵלָא  לְחַיִּ יִזְכּוּ  א  לֹּ עִים הוּא שֶׁ הָרְשָׁ
לְעוֹלָם,  חוֹיֶה  אֵינוּ  שְׁ ת  הַמֵּ הוּא  אֵלּוּ,  ים  לְחַיִּ זוֹכֶה  אֵינוּ  שְׁ מִי 
תוּב  הַכָּ רֵת  הַכָּ הוּא  וְזֶה  הֵמָה.  בְּ כַּ וְאוֹבֵד  עוֹ,  רִשְׁ בְּ נִכְרָת  אֵלָא 
י  פֶשׁ הַהִיא" )במדבר טו,לא(; מִפִּ רֵת הַנֶּ כָּ רֵת תִּ אֱמָר "הִכָּ נֶּ תּוֹרָה, שֶׁ בַּ
הָעוֹלָם  י  לְחַיֵּ רֵת"  כָּ "תִּ הַזֶּה,  עוֹלָם  בָּ רֵת"  "הִכָּ לָמְדוּ  מוּעָה  הַשְּׁ
עוֹלָם הַזֶּה אֵינָהּ  ה מִן הַגּוּף בָּ רְשָׁ פָּ פֶשׁ שֶׁ אוֹתָהּ הַנֶּ לוֹמַר שֶׁ א: כְּ הַבָּ

א נִכְרְתָה. ם מִן הָעוֹלָם הַבָּ א, אֵלָא גַּ י הָעוֹלָם הַבָּ זוֹכָה לְחַיֵּ

לְבָד,  יקִים בִּ דִּ ה, אֵלָא נַפְשׁוֹת הַצַּ א אֵין בּוֹ גּוּף וּגְוִיָּ ג. הָעוֹלָם הַבָּ
וִיּוֹת, אֵין בּוֹ לאֹ אֲכִילָה  רֵת. הוֹאִיל וְאֵין בּוֹ גְּ ׁ מַלְאֲכֵי הַשָּ לאֹ גּוּף כְּ בְּ
צְרִיכִין  הָאָדָם  נֵי  בְּ גּוּפוֹת  שֶׁ בָרִים  הַדְּ ל  מִכָּ בָר  דָּ וְלאֹ  ה  תִיָּ שְׁ וְלאֹ 
אֹרָעִין  מְּ שֶׁ בָרִים  הַדְּ מִן  בָר  דָּ בּוֹ  יֵארַע  וְלאֹ  הַזֶּה.  עוֹלָם  בָּ לָהֶן 
ינָה וּמִיתָה וְעֶצֶב  יבָה וַעֲמִידָה וְשִׁ גוֹן יְשִׁ עוֹלָם הַזֶּה, כְּ לַגּוּפוֹת בָּ
א  ךְ אָמְרוּ חֲכָמִים הָרִאשׁוֹנִים, הָעוֹלָם הַבָּ הֶן. כָּ חוֹק וְכַיּוֹצֶא בָּ וּשְׂ
בִין  יקִים יוֹשְׁ מִישׁ, אֵלָא צַדִּ שְׁ ה וְלאֹ תַּ תִיָּ אֵין בּוֹ לאֹ אֲכִילָה וְלאֹ שְׁ

כִינָה. ׁ יו הַשְּ יהֶם וְנִהְנִין מִזִּ רָאשֵׁ וְעַטְרוֹתֵיהֶם בְּ

ה.  תִיָּ ם אֲכִילָה וּשְׁ אֵין שָׁ ם גּוּף, לְפִי שְׁ אֵין שָׁ רַר לָךְ שְׁ ד. הֲרֵי נִתְבָּ
נַפְשׁוֹת  לוֹמַר  כְּ הַחִידָה  רֶךְ  דֶּ עַל  בִין,  יוֹשְׁ יקִים  צַדִּ אָמְרוּ  שֶׁ וְזֶה 
אָמְרוּ  שֶׁ זֶה  וְכֵן  יֶגַע.  וְלאֹ  עָמָל  לאֹ  בְּ ם,  שָׁ מְצוּיִין  יקִים  דִּ הַצַּ
י  לְחַיֵּ זָכוּ  גְלָלָהּ  בִּ שֶׁ דְעוּ  יָּ שֶׁ עָה  דֵּ לוֹמַר  כְּ יהֶם  רָאשֵׁ בְּ עַטְרוֹתֵיהֶם 
אָמַר  עִנְיַן שֶׁ הֶן, כְּ לָּ הֶן, וְהִיא הָעֲטָרָה שֶׁ א, מְצוּיָה עִמָּ הָעוֹלָם הַבָּ
רָה-לּוֹ אִמּוֹ" )שיר השירים ג,יא(. וַהֲרֵי הוּא  עִטְּ עֲטָרָה, שֶׁ למֹֹה "בָּ שְׁ
נא,יא(,  ישעיהו  לה,י;  )ישעיהו  ם"  עַל-ראֹשָׁ עוֹלָם,  מְחַת  "וְשִׂ אוֹמֵר 
אָמְרוּ  שֶׁ עֲטָרָה  ךְ  כָּ הָראֹשׁ;  עַל  נוּחַ  תָּ שֶׁ דֵי  כְּ גּוּף  מְחָה  ׂ הַשִּ וְאֵין 

עָה. אן, הִיא הַדֵּ חֲכָמִים כָּ

יגִין  ׂ יּוֹדְעִין וּמַשִּ כִינָה שֶׁ ׁ יו הַשְּ אָמְרוּ, וְנִהְנִין מִזִּ ה. וּמַה הוּא זֶה שֶׁ
גּוּף הָאָפֵל  אֵינָן יוֹדְעִין וְהֶן בַּ רוּךְ הוּא, מַה שְׁ דוֹשׁ בָּ ת הַקָּ מֵאֲמִתַּ

פָל. ׁ הַשָּ

הִיא צְרִיכָה לַגּוּף,  מָה שְׁ שָׁ עִנְיָן זֶה, אֵינָהּ הַנְּ ל נֶפֶשׁ הָאֲמוּרָה בְּ ו. כָּ
כּוֹחָהּ  פִי  כְּ הַבּוֹרֵא  יגָה  ׂ הִשִּ שֶׁ עָה  הַדֵּ הִיא  שְׁ פֶשׁ,  הַנֶּ צוּרַת  אֵלָא 
אַרְנוּ  בֵּ ים. וְהִיא הַצּוּרָה שֶׁ עֲשִׂ אָר הַמַּ פְרָדוֹת וּשְׁ עוֹת הַנִּ יגָה הַדֵּ ׂ וְהִשִּ
קְרֵאת נֶפֶשׁ,  פֵרֶק רְבִיעִי מֵהִלְכּוֹת יְסוֹדֵי הַתּוֹרָה; הִיא הַנִּ עִנְיָנָהּ בְּ

עִנְיָן זֶה. בְּ

אֹרְעוֹת  וֶת אֵלָא מִמְּ אֵין הַמָּ הֶם מָוֶת, שְׁ אֵין עִמָּ ים אֵלּוּ לְפִי שְׁ ז. חַיִּ
אֱמָר "וְהָיְתָה נֶפֶשׁ  נֶּ ים, שֶׁ ם גּוּף, נִקְרְאוּ צְרוֹר הַחַיִּ הַגּוּף וְאֵין שָׁ
כָר  ׂ הַשָּ הוּא  וְזֶה  כה,כט(.  א  )שמואל  ים"  הַחַיִּ צְרוֹר  בִּ צְרוּרָה  אֲדנִֹי 
וְהִיא  אֵין אַחֲרֶיהָ טוֹבָה;  שְׁ וְהַטּוֹבָה  נּוּ,  מִמֶּ כָר לְמַעְלָה  שָׂ אֵין  שְׁ
הַר  ל:  מָשָׁ רֶךְ  דֶּ לָהּ  קָרְאוּ  מוֹת  שֵׁ ה  וְכַמָּ בִיאִים.  הַנְּ ל  כָּ הִתְאַוּוּ  שֶׁ
דֶשׁ, וְחַצְרוֹת ה', וְאֹהֶל ה', וְנֹעַם ה',  ה', וּמְקוֹם קָדְשׁוֹ, וְדֶרֶךְ הַקֹּ
ל  מָשָׁ רֶךְ  דֶּ לָהּ  קָרְאוּ  וְהַחֲכָמִים  עַר ה'.  וְשַַ וּבֵית ה',  וְהֵיכָל ה', 



מָקוֹם,  כָל  בְּ לָהּ  וְקוֹרִין  סְעוֹדָה;  יקִים,  דִּ לַצַּ נֶת  זֻמֶּ הַמְּ זוֹ  לְטוֹבָה 
א. הָעוֹלָם הַבָּ

ה  פֶשׁ וְלאֹ תִזְכֶּ רֵת הַנֶּ כָּ תִּ ה שֶׁ נָּ דוֹלָה מִמֶּ אֵין נְקָמָה גְּ קָמָה שְׁ ח. הַנְּ
פֶשׁ הַהִיא, עֲו‍ֹנָה בָהּ"  רֵת הַנֶּ כָּ תִּ רֵת  אֱמָר "הִכָּ נֶּ שֶׁ ים,  לְאוֹתָן הַחַיִּ
רֶךְ  דֶּ בִיאִים  הַנְּ אוֹתוֹ  קּוֹרְאִין  שֶׁ הוּא  הָאָבְדָן  וְזֶה  טו,לא(.  )במדבר 

לָיָה  כְּ לָשׁוֹן  וְכָל  וַעֲלוּקָה;  ה  וְתָפְתֶּ וַאֲבַדּוֹן  חַת  שַַ אֵר  בְּ ל,  מָשָׁ
קוּמָה  תְּ אַחֲרֶיהָ  אֵין  שְׁ לָיָה  הַכְּ הִיא  שְׁ לְפִי  חָתָה קוֹרְאִין לוֹ,  וְהַשְׁ

אֵינוּ חוֹזֵר לְעוֹלָם. לְעוֹלָם וְהַהֶפְסֵד שְׁ

צְווֹת  הַמִּ כַר  שְׂ אֵין  שְׁ ה  וּתְדַמֶּ זוֹ,  טוֹבָה  עֵינֶיךָ  בְּ קַל  תֵּ א  מֶּ שֶׁ ט. 
וְשׁוֹתֶה  אוֹכֵל  לִהְיוֹתוֹ  אֵלָא  הָאֱמֶת,  דַרְכֵי  בְּ לֵם  שָׁ הָאָדָם  ת  וַהֲוִיַּ
וְרִקְמָה  שׁ  שֵׁ גְדֵי  בִּ וְלוֹבֵשׁ  נָאוֹת  צוּרוֹת  וּבוֹעֵל  טוֹבוֹת  מַאֲכָלוֹת 
הַדּוֹמִין  וּדְבָרִים  וְזָהָב  סֶף  כֶּ כְלֵי  בִּ שׁ  מֵּ תַּ וּמִשְׁ ן  שֵׁ אָהֳלֵי  בְּ וְשׁוֹכֵן 
טוּפִים  ים הָאֱוִילִים הַשְּׁ שִׁ פְּ ים הַטִּ ין אֵלּוּ הָעֲרָבִיִּ דַמִּ מְּ מוֹ שֶׁ לְאֵלּוּ, כְּ

ה. זִמָּ בְּ

בְרֵי  דִּ הָאֵלּוּ  בָרִים  הַדְּ ל  כָּ שֶׁ יֵדְעוּ  עָה  דֵּ וּבַעֲלֵי  הַחֲכָמִים  אֲבָל  י. 
אֶצְלֵנוּ  דוֹלָה  גְּ וְאֵינָם טוֹבָה  תּוֹחֶלֶת.  הֶן  בָּ וְאֵין  הֶן,  וְהֶבֶל  הֲבָאי 
בָרִים  הַדְּ וְכָל  ה;  וּגְוִיָּ גּוּף  עֲלֵי  בַּ אָנוּ  שֶׁ נֵי  מִפְּ אֵלָא  הַזֶּה,  עוֹלָם  בָּ
ן אֵלָא  דְתָּ ה לָהֶן וּמְחַמַּ פֶשׁ מִתְאַוָּ י הַגּוּף הֶן, וְאֵין הַנֶּ הָאֵלּוּ, צָרְכֵּ
וּבִזְמָן  רְיוֹ.  בָּ עַל  וְיַעֲמֹד  חֶפְצוֹ  מְצָא  יִּ שֶׁ דֵי  כְּ הַגּוּף,  צֹרֶךְ  נֵי  מִפְּ

טֵלִים. בָרִים הָאֵלּוּ בְּ ל הַדְּ ם גּוּף, נִמְצְאוּ כָּ אֵין שָׁ שְׁ

ם  שָׁ אֵין  א,  הַבָּ עוֹלָם  בָּ פֶשׁ  הַנֶּ הּ  בָּ הְיֶה  תִּ שֶׁ דוֹלָה  הַגְּ הַטּוֹבָה  יא. 
עוֹלָם  אֵין אָנוּ יוֹדְעִין בָּ יגָהּ וְלֵידַע אוֹתָהּ, שְׁ ׂ עוֹלָם הַזֶּה לְהַשִּ רֶךְ בָּ דֶּ
הַטּוֹבָה  אוֹתָהּ  אֲבָל  ין;  מִתְאַוִּ אָנוּ  וְלָהּ  הַגּוּף,  טוֹבַת  אֵלָא  הַזֶּה 
רֶךְ  עוֹלָם הַזֶּה אֵלָא דֶּ לָּ טוֹבוֹת שֶׁ דוֹלָה עַד מְאוֹד, וְאֵין לָהּ עֵרֶךְ בְּ גְּ
מוֹ  א כְּ עוֹלָם הַבָּ פֶשׁ בָּ עֲרךְֹ טוֹבַת הַנֶּ נַּ דֶרֶךְ הָאֱמֶת שֶׁ ל. אֲבָל בְּ מָשָׁ
ן; אֵלָא אוֹתָהּ  קֶה, אֵינוּ כֵּ מַאֲכָל וּבְמַשְׁ ה בְּ עוֹלָם הַזֶּ טוֹבַת הַגּוּף בָּ
אָמַר  מְיוֹן. הוּא שֶׁ דוֹלָה עַד אֵין חֵקֶר, וְאֵין עֵרֶךְ וְאֵין דִּ הַטּוֹבָה גְּ
ךְ"  , לַחֹסִים בָּ עַלְתָּ ירֵאֶיךָ: פָּ ר-צָפַנְתָּ לִּ וִיד, "מָה רַב-טוּבְךָ, אֲשֶׁ דָּ
א,  הַבָּ הָעוֹלָם  י  לְחַיֵּ ה  וְהִתְאַוָּ וִיד  דָּ מַהּ  תָּ ה  וְכַמָּ לא,כ(.  )תהילים 

ים" )תהילים  אֶרֶץ חַיִּ טוּב-ה': בְּ י, לִרְאוֹת בְּ אֱמָר "לוּלֵא הֶאֱמַנְתִּ נֶּ שֶׁ
כז,יג(.

א אֵין  טּוֹבַת הָעוֹלָם הַבָּ בָר הוֹדִיעוּנוּ חֲכָמִים הָרִאשׁוֹנִים שֶׁ יב. כְּ
וְעָצְמָהּ  וְיָפְיָהּ  דְלָהּ  גָּ יוֹדֵעַ  וְאֵין  רְיָהּ,  בָּ עַל  יגָהּ  ׂ לְהַשִּ אָדָם  בָּ כּוֹחַ 
הֶן  בָּ אִין  תְנַבְּ מִּ שֶׁ ל הַטּוֹבוֹת  כָּ וְשֶׁ רוּךְ הוּא לְבַדּוֹ;  בָּ דוֹשׁ  אֵלָא הַקָּ
הֶן  בָּ הְנִין  נִּ שֶׁ גּוּף,  לַּ שֶׁ לִדְבָרִים  אֵלָא  אֵינָן  רָאֵל,  לְיִשְׂ בִיאִים  הַנְּ
רָאֵל. לָה לְיִשְׂ מְשָׁ חְזֹר הַמֶּ תַּ זְמָן שֶׁ יחַ, בִּ שִׁ לֶךְ הַמָּ ימוֹת הַמֶּ רָאֵל בִּ יִשְׂ

א, אֵין לָהּ עֵרֶךְ וְדִמְיוֹן, וְלאֹ דִמּוּהָ  י הָעוֹלָם הַבָּ יג. אֲבָל טוֹבַת חַיֵּ
עְיָהוּ אוֹמֵר  שַַ יְּ מְיוֹן. הוּא שֶׁ דִּ א יִפְחֲתוּ אוֹתָהּ בַּ לֹּ דֵי שֶׁ בִיאִים, כְּ הַנְּ
)ישעיהו  ה-לוֹ"  לִמְחַכֵּ ה,  יַעֲשֶׂ זוּלָתְךָ  אֱלהִֹים  לאֹ-רָאָתָה,  "עַיִן 
ה  עָשָׂ אֵלָא  נָבִיא,  עֵין  אוֹתָהּ  רָאֲתָה  א  לֹּ שֶׁ הַטּוֹבָה  לוֹמַר  כְּ סד,ג(: 

בִיאִים  ל הַנְּ ה לוֹ. אָמְרוּ חֲכָמִים, כָּ חַכֶּ מְּ אוֹתָהּ הָאֱלהִֹים לָאָדָם שֶׁ
א, "עַיִן  יחַ, אֲבָל הָעוֹלָם הַבָּ שִׁ אוּ אֵלָא לִימוֹת הַמָּ נִתְנַבְּ ן לאֹ  לָּ כֻּ

לאֹ-רָאָתָה, אֱלהִֹים זוּלָתְךָ".

אֵינוּ מָצוּי  נֵי שְׁ א, לאֹ מִפְּ רְאוּ אוֹתוֹ חֲכָמִים הָעוֹלָם הַבָּ קָּ יד. זֶה שֶׁ
בָר  ךְ יָבוֹא אוֹתוֹ הָעוֹלָם. אֵין הַדָּ ה וְזֶה הָעוֹלָם אוֹבֵד וְאַחַר כָּ עַתָּ
ר- אֱמָר "מָה רַב-טוּבְךָ, אֲשֶׁ נֶּ ן, אֵלָא הֲרֵי הוּא מָצוּי וְעוֹמֵד, שֶׁ כֵּ

אֵלָא  א,  הַבָּ הָעוֹלָם  קְרָאוּהוּ  וְלאֹ  לא,כ(.  )תהילים  ירֵאֶיךָ"  לִּ צָפַנְתָּ 



אָנוּ  י הָעוֹלָם הַזֶּה, שֶׁ אִין לוֹ לָאָדָם אַחַר חַיֵּ ים בָּ אוֹתָן הַחַיִּ נֵי שֶׁ מִפְּ
רִאשׁוֹנָה.  מְצָא לְכָל אָדָם בָּ גוּף וְנֶפֶשׁ, וְזֶה הוּא הַנִּ מִין בּוֹ בְּ קַיָּ

 


