
רֶק ב שׁוּבָה פֵּ הִלְכּוֹת תְּ

ר  עָבַר בּוֹ, וְאִפְשָׁ בָר שֶׁ א לְיָדוֹ דָּ בָּ מוּרָה זֶה שֶׁ שׁוּבָה גְּ א. אֵיזוֹ הִיא תְּ
רְאָה וְלאֹ  שׁוּבָה, לאֹ מִיִּ נֵי הַתְּ ה מִפְּ יָדוֹ לַעֲשׂוֹת, וּפֵרַשׁ וְלאֹ עָשָׂ בְּ
זְמָן  וּלְאַחַר  עֲבֵרָה,  בַּ ה  ׁ אִשָּ א עַל  בָּ שֶׁ הֲרֵי  יצַד:  כֵּ כּוֹחַ.  לוֹן  שְׁ מִכִּ
דִינָה  וּבַמְּ גּוּפוֹ,  וּבְכוֹחַ  הּ  בָּ אַהֲבָתוֹ  בְּ עוֹמֵד  וְהוּא  הּ  עִמָּ נִתְיַחַד 
הוּא  מוּרָה.  גְּ שׁוּבָה  תְּ עַל  בַּ זֶה הוּא  עָבַר  וְלאֹ  וּפֵרַשׁ  הּ,  בָּ עָבַר  שֶׁ
)קוהלת  חוּרתֶֹיךָ"  בְּ ימֵי,  בִּ אֶת-בּוֹרְאֶיךָ,  "וּזְכֹר,  אוֹמֵר  למֹֹה  שְּׁ שֶׁ

יב,א(.

ר לוֹ לַעֲשׂוֹת  אֵי אִפְשָׁ ימֵי זִקְנוּתוֹ, וּבְעֵת שְׁ ב אֵלָא בִּ ב. וְאִם לאֹ שָׁ
ה, מוֹעֶלֶת הִיא  שׁוּבָה מְעֻלָּ אֵינָהּ תְּ י שְׁ ה אַף עַל פִּ הָיָה עוֹשֶׂ מַה שֶׁ
יוֹם  שׁוּבָה בְּ ה תְּ ל יָמָיו, וְעָשָׂ שׁוּבָה הוּא. אַפִלּוּ עָבַר כָּ לוֹ וּבַעַל תְּ
ר  אֱמָר "עַד אֲשֶׁ נֶּ ל עֲווֹנוֹתָיו נִמְחָלִין: שֶׁ תְשׁוּבָתוֹ כָּ מִיתָתוֹ וּמֵת בִּ
אִם  לָל שְׁ יתָה מִכְּ הוּא יוֹם הַמִּ מֶשׁ" )קוהלת יב,ב(, שְׁ ׁ ךְ הַשֶּ לאֹ-תֶחְשַַ

מוּת, נִסְלַח לוֹ. יָּ ב קֹדֶם שֶׁ זָכַר בּוֹרְאוֹ וְשָׁ

וִיסִירֶנּוּ  חֶטְאוֹ,  הַחוֹטֶא  עֲזֹב  יַּ שֶׁ הוּא  שׁוּבָה  הַתְּ הִיא  וּמַה  ג. 
ע  אֱמָר "יַעֲזֹב רָשָׁ נֶּ הוּ עוֹד, שֶׁ א יַעֲשֵׂ לֹּ לִבּוֹ שֶׁ בְתּוֹ וְיִגְמֹר בְּ חְשַַ מִמַּ
עָבַר,  בֹתָיו" )ישעיהו נה,ז(. וְכֵן יִתְנַחַם עַל שֶׁ רְכּוֹ, וְאִישׁ אָוֶן מַחְשְׁ דַּ
עַל- י  סָפַקְתִּ דְעִי,  הִוָּ וְאַחֲרֵי  י,  נִחַמְתִּ שׁוּבִי,  י-אַחֲרֵי  "כִּ אֱמָר  נֶּ שֶׁ
א יָשׁוּב לְזֶה  לֹּ עֲלוּמוֹת שֶׁ יָרֵךְ" )ירמיהו לא,יח(; וְיָעִיד עָלָיו יוֹדֵעַ תַּ
ה יָדֵינוּ  אֱמָר "וְלאֹ-נֹאמַר עוֹד אֱלהֵֹינוּ, לְמַעֲשֵׂ נֶּ הַחֵטְא לְעוֹלָם, שֶׁ
פָתָיו,  שְׂ בִּ לְהִתְוַדּוֹת  וְצָרִיךְ  יד,ד(.  )הושע  יָתוֹם"  יְרֻחַם  ךָ,  ר-בְּ אֲשֶׁ

לִבּוֹ. מַר בְּ גָּ וְלוֹמַר עִנְיָנוֹת אֵלּוּ שֶׁ

דּוֹמֶה  זֶה  הֲרֵי  לַעֲזֹב  לִבּוֹ  בְּ גָמַר  וְלאֹ  דְבָרִים,  בִּ ה  תְוַדֶּ הַמִּ ל  כָּ ד. 
רֶץ;  ׁ לִיךְ הַשֶּ שְׁ יַּ בִילָה מוֹעֶלֶת, עַד שֶׁ אֵין הַטְּ יָדוֹ, שְׁ רֶץ בְּ לְטוֹבֵל, וְשֶׁ
וְכֵן הוּא אוֹמֵר "וּמוֹדֶה וְעֹזֵב, יְרֻחָם" )משלי כח,יג(. וְצָרִיךְ לִפְרטֹ 
עֲשׂוּ  א, חָטָא הָעָם הַזֶּה חֲטָאָה גְדלָֹה, וַיַּ אֱמָר "אָנָּ נֶּ אֶת הַחֵטְא, שֶׁ

לָהֶם, אֱלהֵֹי זָהָב" )שמות לב,לא(.

בְכִי  בִּ ה',  לִפְנֵי  מִיד  תָּ צוֹעֵק  ב  ׁ הַשָּ לִהְיוֹת  שׁוּבָה  הַתְּ רְכֵי  מִדַּ ה. 
בָר  ה מִן הַדָּ פִי כּוֹחוֹ, וּמִתְרַחֵק הַרְבֵּ ה צְדָקָה כְּ וּבְתַחֲנוּנִים, וְעוֹשֶׂ
אֲנִי אַחֵר וְאֵינִי אוֹתוֹ הָאִישׁ  לוֹמַר שֶׁ מוֹ, כְּ ה שְׁ נֶּ חָטָא בּוֹ. וּמְשַַ שֶׁ
וּלְדֶרֶךְ  לְטוֹבָה,  ן  לָּ כֻּ יו  מַעֲשָׂ ה  נֶּ וּמְשַַ ים;  עֲשִׂ הַמַּ אוֹתָן  ה  עָשָׂ שֶׁ
גּוֹרֶמֶת לוֹ  נֵי שֶׁ רֶת עָווֹן, מִפְּ לוּת מְכַפֶּ גָּ קוֹמוֹ שֶׁ רָה. וְגוֹלֶה מִמְּ יְשָׁ

פַל רוּחַ. נַע וְלִהְיוֹת עָנָו וּשְׁ לְהִכָּ

ה  עָיו לָהֶם, וּמְגַלֶּ שָׁ ים וְיוֹדִיעַ פְּ רַבִּ ה בָּ תְוַדֶּ יִּ ב שֶׁ ׁ דוֹל לַשָּ בָח גָּ ו. וּשְׁ
ינוֹ לְבֵין חֲבֵרוֹ לַאֲחֵרִים, וְאוֹמֵר לָהֶם אָמְנָם חָטָאתִי  בֵּ שֶׁ עֲבֵרוֹת 
אֶה  תְגָּ ב וְנִחַם. וְכָל הַמִּ ךְ, וַהֲרֵינִי הַיּוֹם שָׁ ךְ וְכָּ יתִי לוֹ כָּ לִפְלוֹנִי וְעָשִׂ
אֱמָר  נֶּ מוּרָה, שֶׁ שׁוּבָתוֹ גְּ עָיו אֵין תְּ שָׁ ה פְּ וְאֵינוּ מוֹדִיעַ, אֵלָא מְכַסֶּ

עָיו, לאֹ יַצְלִיחַ" )משלי כח,יג(. ה פְשָׁ "מְכַסֶּ

ינוֹ  בֵּ ין אָדָם לַחֲבֵרוֹ. אֲבָל שֶׁ בֵּ עֲבֵרוֹת שֶׁ בָרִים אֲמוּרִים, בַּ ה דְּ מֶּ ז. בַּ
נִים הִיא לוֹ אִם  קוֹם אֵינוּ צָרִיךְ לְפַרְסַם עַצְמוֹ, וְעַזּוּת פָּ לְבֵין הַמָּ
לְפָנָיו,  חֲטָאָיו  וּפוֹרֵט  הוּא,  רוּךְ  בָּ הָאֵל  לִפְנֵי  ב  שָׁ אֵלָא  ם:  לָּ גִּ
ה  לָּ נִתְגַּ א  לֹּ שֶׁ וְטוֹבָה הִיא לוֹ  סְתָם.  ים,  רַבִּ פְנֵי  בִּ עֲלֵיהֶן  ה  וּמִתְוַדֶּ
סוּי חֲטָאָה" )תהילים לב,א(. ע; כְּ שַַ רֵי נְשׂוּי-פֶּ אֱמָר "אַשְׁ נֶּ עֲווֹנוֹ, שֶׁ

מִים  רֶת הַיָּ עֲשֶׂ עָקָה יָפָה לְעוֹלָם, בַּ שׁוּבָה וְהַצְּ הַתְּ י שֶׁ ח. אַף עַל פִּ
הִיא  ד  וּמִיָּ יוֹתֵר,  בְּ יָפָה  הִיא  פּוּרִים  הַכִּ וְיוֹם  נָה  ׁ הַשָּ ראֹשׁ  ין  בֵּ שֶׁ
הְיוֹתוֹ קָרוֹב"  צְאוֹ; קְרָאֻהוּ, בִּ הִמָּ רְשׁוּ ה', בְּ אֱמָר "דִּ נֶּ לֶת, שֶׁ מִתְקַבֶּ



ל זְמָן  בּוּר כָּ צִּ חִיד; אֲבָל בַּ יָּ בָרִים אֲמוּרִים, בַּ ה דְּ מֶּ )ישעיהו נה,ו(. בַּ

ה'  "כַּ אֱמָר  נֶּ שֶׁ נַעֲנִין,  הֶן  לֵם  שָׁ לֵב  בְּ וְצוֹעֲקִין  שׁוּבָה  תְּ ין  עוֹשִׂ שֶׁ
כָל-קָרְאֵנוּ אֵלָיו" )דברים ד,ז(. אֱלהֵֹינוּ, בְּ

ים, וְהוּא קֵץ  חִיד וְלָרַבִּ ל, לַיָּ שׁוּבָה לַכֹּ פּוּרִים הוּא זְמָן תְּ ט. יוֹם הַכִּ
שׁוּבָה  תְּ לַעֲשׂוֹת  ל  הַכֹּ בִין  חַיָּ ךְ  לְפִיכָּ רָאֵל;  לְיִשְׂ וּסְלִיחָה  מְחִילָה 
תְחִיל  יַּ פּוּרִים שֶׁ פּוּרִים. וּמִצְוַת וִדּוּי יוֹם הַכִּ יוֹם הַכִּ וּלְהִתְוַדּוֹת, בְּ
ה.  תְוַדֶּ יִּ שֶׁ קֹדֶם  עוֹדָה  סְּ בַּ יֵחָנֵק  א  מֶּ שֶׁ אכַל,  יֹּ שֶׁ קֹדֶם  הַיּוֹם  מֵעֶרֶב 
יוֹם  לֵילֵי  בְּ ה  וּמִתְוַדֶּ חוֹזֵר  אכַל,  יֹּ שֶׁ קֹדֶם  ה  הִתְוַדָּ שֶׁ י  פִּ עַל  וְאַף 
נְחָה,  חְרִית, וּבַמּוּסָף, וּבַמִּ שַַַ ה בַּ ית; וְחוֹזֵר וּמִתְוַדֶּ פּוּרִים עַרְבִּ הַכִּ
צִבּוּר,  לִיחַ  וּשְׁ תוֹ;  פִלָּ תְּ אַחַר  יָחִיד,  ה  מִתְוַדֶּ וְהֵיכָן  עִילָה.  וּבַנְּ

בְרָכָה רְבִיעִית. תוֹ בִּ פִלָּ אֶמְצַע תְּ בְּ

עִיקַר  וְהוּא   ,.  .  . חָטָאנוּ  אֲבָל  רָאֵל  יִשְׂ ל  כָּ בּוֹ  הֲגוּ  נָּ שֶׁ דּוּי  הַוִּ י. 
ה  פּוּרִים זֶה חוֹזֵר וּמִתְוַדֶּ יוֹם הַכִּ ה עֲלֵיהֶן בְּ הִתְוַדָּ דּוּי. עֲבֵרוֹת שֶׁ הַוִּ
תְשׁוּבָתוֹ:  הוּא עוֹמֵד בִּ י שְׁ פּוּרִים אַחֵר, אַף עַל פִּ יוֹם הַכִּ עֲלֵיהֶן בְּ
י תָמִיד" )תהילים נא,ה(. אתִי נֶגְדִּ עַי, אֲנִי אֵדָע; וְחַטָּ י-פְשָׁ אֱמָר "כִּ נֶּ שֶׁ

ין  בֵּ רִין אֵלָא עֲבֵרוֹת שֶׁ פּוּרִים מְכַפְּ שׁוּבָה וְלאֹ יוֹם הַכִּ יא. אֵין הַתְּ
עִילָה אֲסוּרָה  עַל בְּ בָר אָסוּר אוֹ בָּ אָכַל דָּ גוֹן מִי שֶׁ קוֹם, כְּ אָדָם לַמָּ
גוֹן חוֹבֵל חֲבֵרוֹ אוֹ  ין אָדָם לַחֲבֵרוֹ, כְּ בֵּ הֶן. אֲבָל עֲבֵרוֹת שֶׁ וְכַיּוֹצֶא בָּ
הֶן אֵינוּ נִמְחָל לוֹ לְעוֹלָם,  ל אֶת חֲבֵרוֹ אוֹ גּוֹזְלוֹ וְכַיּוֹצֶא בָּ קַלֵּ הַמְּ

הוּ. ב לוֹ, וִירַצֵּ הוּא חַיָּ ן לַחֲבֵרוֹ מַה שְׁ תֵּ יִּ עַד שֶׁ

לְרַצּוֹתוֹ  צָרִיךְ  ב לוֹ,  חַיָּ הוּא  שְׁ הִחְזִיר לוֹ מָמוֹן  שֶׁ י  פִּ עַל  יב. אַף 
אֵלָא  חֲבֵרוֹ  אֶת  הִקְנִיט  לאֹ  וְאַפִלּוּ  לוֹ;  מְחֹל  יִּ שֶׁ נּוּ  מִמֶּ אֹל  וְלִשְׁ

מְחֹל לוֹ. יִּ עַ בּוֹ עַד שֶׁ סוֹ וְלִפְגֹּ דְבָרִים, צָרִיךְ לְפַיְּ בִּ

נֵי אָדָם  ה בְּ לוֹשָׁ שְׁ לִּ יג. לאֹ רָצָה חֲבֵרוֹ לִמְחֹל לוֹ מֵבִיא לוֹ שׁוּרָה שֶׁ
ה לָהֶן, מֵבִיא לוֹ  נִתְרַצָּ לאֹ  נּוּ.  מִמֶּ ין  שִׁ וּמְבַקְּ בּוֹ  מֵרֵעָיו, וּפוֹגְעִין 
מָחַל,  א  לֹּ שֶׁ וְזֶה  לוֹ;  וְהוֹלֵךְ  יחוֹ  מַנִּ רָצָה,  לאֹ  ית.  לִישִׁ וּשְׁ ה  נִיָּ שְׁ
עָמִים, עַד  פְּ הוּא הַחוֹטֶא. וְאִם הָיָה רִבּוֹ הוֹלֵךְ וּבָא אַפִלּוּ אֶלֶף 

מְחֹל לוֹ. יִּ שֶׁ

ס, אֵלָא יִהְיֶה נוֹחַ  יַּ הְיֶה אַכְזָרִי וְלאֹ יִתְפַּ יִּ אָסוּר לָאָדָם שֶׁ יד. לְפִי שֶׁ
לִמְחֹל,  הַחוֹטֶא  נּוּ  מִמֶּ שׁ  בַקֵּ מְּ שֶׁ עָה  וּבְשָׁ לִכְעֹס,  ה  וְקָשֶׁ לְרַצּוֹת 
ה וְחָטָא  לֵם וּבְנֶפֶשׁ חֲפֵצָה; וְאַפִלּוּ הֵצֵר לוֹ הַרְבֵּ לֵבָב שָׁ מוֹחֵל בְּ
ם  רָאֵל, וְלִבָּ זֶרַע יִשְׂ לְּ ם שֶׁ רְכָּ ר. וְזֶה הוּא דַּ ם וְיִטֹּ ה, לאֹ יִקֹּ לוֹ הַרְבֵּ
מָרָה  שְׁ "וְעֶבְרָתוֹ  אֵלָא  ן,  כֵּ אֵינָן  לֵב  עַרְלֵי  הַגּוֹיִים  אֲבָל  כוֹן.  הַנָּ
א מָחֲלוּ  לֹּ בְעוֹנִים לְפִי שֶׁ נֶצַח" )עמוס א,יא(; וְכֵן הוּא אוֹמֵר עַל הַגִּ

ה" )שמואל ב כא,ב(. רָאֵל הֵמָּ נֵי יִשְׂ בְעֹנִים לאֹ מִבְּ רָאֵל, "וְהַגִּ לְיִשְׂ

נּוּ מְחִילָה מֵבִיא  שׁ מִמֶּ בַקַּ יְּ טו. הַחוֹטֶא לַחֲבֵרוֹ, וּמֵת חֲבֵרוֹ קֹדֶם שֶׁ
נֵי אָדָם וּמַעְמִידָן עַל קִבְרוֹ, וְאוֹמֵר לִפְנֵיהֶם חָטָאתִי לַה'  רָה בְּ עֲשָׂ
ב לוֹ  ךְ. וְאִם הָיָה חַיָּ ךְ וְכָּ יתִי לוֹ כָּ עָשִׂ רָאֵל וְלִפְלוֹנִי זֶה שֶׁ אֱלהֵֹי יִשְׂ
ין,  בֵית דִּ יחֶנּוּ בְּ יו; לאֹ הָיָה יוֹדֵעַ לוֹ יוֹרֵשׁ יַנִּ מָמוֹן, יַחְזִירוֹ לְיוֹרְשָׁ

ה.  וְיִתְוַדֶּ

 


