
רֶק ו הִלְכּוֹת מַאֲכָלוֹת אֲסוּרוֹת פֵּ

את  שׁוֹגֵג, מֵבִיא חַטָּ רֵת; בְּ ב כָּ מֵזִיד, חַיָּ ם בְּ יִת מִן הַדָּ זַּ א. הָאוֹכֵל כַּ
הֵמָה  בְּ ם  דַּ עַל  אֵלָא  ב  חַיָּ אֵינוּ  שְׁ תּוֹרָה  בַּ מְפֹרָשׁ  וְדָבָר  קְבוּעָה. 
ם לאֹ  אֱמָר "וְכָל-דָּ נֶּ ין טְהוֹרִים שֶׁ ין טְמֵאִים בֵּ לְבָד, בֵּ ה וָעוֹף בִּ חַיָּ
ה  וְחַיָּ ז,כו(;  )ויקרא  הֵמָה"  וְלַבְּ לָעוֹף,  בֹתֵיכֶם,  מוֹשְׁ כֹל  בְּ תֹאכְלוּ, 
ל  אַיָּ  .  .  . אכֵלוּ  תֹּ ר  אֲשֶׁ הֵמָה,  הַבְּ "זֹאת  אֱמָר  נֶּ שֶׁ הֵמָה,  בְּ כְלַל  בִּ
קָצִים  וּשְׁ וַחֲגָבִים  גִים  דָּ ם  דַּ אֲבָל  יד,ד-ה(.  )דברים  וְיַחְמוּר"  וּצְבִי, 
ם  דַּ ךְ  לְפִיכָּ ם;  דָּ וֹם  מִשּׁ עָלָיו  בִין  חַיָּ אֵין  הָאָדָם  וְדַם  ים,  וּרְמָשִׂ
תָהוּ,  כְלִי וְשָׁ נָסוֹ בִּ ר לְאָכְלוֹ, וְאַפִלּוּ כְּ גִים וַחֲגָבִים טְהוֹרִים, מֻתָּ דָּ
מְצִית  תַּ הוּא  שְׁ וֹם  מִשּׁ אָסוּר  טְמֵאִים,  וְדָגִים  חֲגָבִים  וְדַם  ר.  מֻתָּ
אַרְנוּ. בֵּ מוֹ שֶׁ רָן, כְּ בְשָׂ רָצִים כִּ הֵמָה טְמֵאָה; וְדַם שְׁ חֲלֵב בְּ גּוּפָן, כַּ

ת  ין עָלָיו מַכַּ רַשׁ; וּמַכִּ בְרֵי סוֹפְרִים, אִם פֵּ ם הָאָדָם אָסוּר מִדִּ ב. דַּ
ת,  פַּ ךְ בַּ שַׁ נָּ יִם, בּוֹלְעוֹ וְאֵינוּ נִמְנָע. הֲרֵי שֶׁ נַּ ׁ ם הַשִּ מַרְדּוּת. אֲבָל דַּ

רַשׁ. הֲרֵי פֵּ ךְ אוֹכֵל, שֶׁ ם וְאַחַר כָּ ם גּוֹרֵד אֶת הַדָּ וְיָצָא עָלֶיהָ דָּ

וּנְחִירָה  חִיטָה  שְׁ עַת  שָׁ בְּ הַיּוֹצֶא  ם  דָּ עַל  אֵלָא  רֵת  כָּ בִין  חַיָּ אֵין  ג. 
נוּס  ם הַכָּ ית, וְעַל הַדָּ שׁ בּוֹ אֲדַמְדֻמִּ יֵּ ל זְמָן שֶׁ זַת הָראֹשׁ, כָּ אוֹ הַתָּ
אֲבָל  וְיוֹצֶא.  חַ  מְקַלֵּ הוּא  שְׁ זְמָן  ל  כָּ זָה  הַקָּ ם  דַּ וְעַל  ב,  הַלֵּ תוֹךְ  בְּ
וֹתֵת  ח, וְדַם הַשּׁ תְחִיל לְקַלַּ יַּ זָה, קֹדֶם שֶׁ ת הַקָּ תְחִלַּ וֹתֵת בִּ ם הַשּׁ הַדָּ
בִין עָלָיו, וַהֲרֵי הוּא  ם לִפְסֹק אֵין חַיָּ תְחִיל הַדָּ יַּ שֶׁ כְּ זָה,  סוֹף הַקָּ בְּ

פֶשׁ יוֹצְאָה בּוֹ. הַנֶּ ם שֶׁ לּוּחַ, הוּא הַדָּ ם הַקִּ דַּ דַם הָאֵבָרִים: שֶׁ כְּ

לָיוֹת, וְדַם  חוֹל, וְדַם הַכְּ ם הַטְּ גוֹן דַּ מְצִית וְדַם הָאֵבָרִים כְּ ם הַתַּ ד. דַּ
בֵד  כָּ בַּ מְצָא  הַנִּ וְדָם  חִיטָה,  שְׁ עַת  שָׁ בְּ ב  לַלֵּ ס  נֵּ תְכַּ הַמִּ וְדַם  יצִים,  בֵּ
אֱמָר  נֶּ שֶׁ לוֹקֶה,  יִת  זַּ כַּ נּוּ  מִמֶּ הָאוֹכֵל  אֲבָל  רֵת.  כָּ עָלָיו  בִין  חַיָּ אֵין 
רֵת הוּא  כָּ וּבְחִיּוּב  ז,כו(;  ג,יז; ויקרא  )ויקרא  תֹאכֵלוּ"  ם, לאֹ  "וְכָל-דָּ
רֵת  כָּ ב  חַיָּ אֵינוּ  יז,יא(,  )ויקרא  הִיא"  ם  דָּ בַּ ר,  שָׂ הַבָּ נֶפֶשׁ  י  "כִּ אוֹמֵר 

פֶשׁ יוֹצְאָה בּוֹ. הַנֶּ ם שֶׁ אֵלָא עַל הַדָּ

ךְ  לּוֹד: לְפִיכָּ דַם הַיִּ מוֹ כְּ הֵמָה, הֲרֵי דָּ מְעֵי הַבְּ מְצָא בִּ לִיל הַנִּ ׁ ה. הַשְּ
מוֹ,  אָר דָּ רֵת; אֲבָל שְׁ בִין עָלָיו כָּ תוֹךְ לִבּוֹ, חַיָּ נוּס בְּ מְצָא כָּ ם הַנִּ הַדָּ

דַם הָאֵבָרִים. הֲרֵי הוּא כְּ

ךְ  מוֹ, וְאַחַר כָּ דֵרָה קוֹרְעוֹ וּמוֹצִיא אֶת דָּ ין לַקְּ לִי בֵּ ין לַצֳּ ב, בֵּ ו. הַלֵּ
ר;  לוֹ, וּמֻתָּ ׁ שְּ בִּ ב וְלאֹ קְרָעוֹ קוֹרְעוֹ אַחַר שֶׁ ל הַלֵּ ׁ שַּ מוֹלְחוֹ. וְאִם בִּ
הֵמָה,  ן הָיָה לֵב בְּ רֵת אֵלָא אִם כֵּ בִין עָלָיו כָּ וְאִם לאֹ קְרָעוֹ אֵין חַיָּ

רֵת. בִין עָלָיו כָּ חַיָּ ב שֶׁ תוֹךְ הַלֵּ בְּ ם שֶׁ יִת מִדָּ זַּ ן יֵשׁ בּוֹ כַּ כֵּ שֶׁ

מַיִם  לְתוֹךְ  אוֹ  הַחֹמֶץ,  לְתוֹךְ  לִיכָהּ  וְהִשְׁ חֲתָכָהּ  אִם  בֵד  הַכָּ ז. 
ן; וּכְבָר  ל אוֹתָהּ אַחַר כֵּ ׁ רֶת לְבַשַּ ן הֲרֵי זוֹ מֻתֶּ תְלַבַּ תִּ רוֹתְחִין עַד שֶׁ
לִין אוֹתָהּ,  ׁ ךְ מְבַשְּ רָאֵל לְהַבְהֲבָהּ עַל הָאוּר, וְאַחַר כָּ ל יִשְׂ נָהֲגוּ כָּ
שׁוּט  ר אַחֵר. וְכֵן מִנְהָג פָּ שָׂ לָהּ עִם בָּ ׁ שְּ בִּ ין שֶׁ הּ, בֵּ לָהּ לְבַדָּ ׁ שְּ בִּ ין שֶׁ בֵּ
הַבְהֲבִין  מְּ ראֹשׁ, וְלאֹ קוֹלִין אוֹתוֹ עַד שֶׁ לָּ לִין הַמּוֹחַ שֶׁ ׁ אֵין מְבַשְּ שְׁ

אוּר. אוֹתוֹ בָּ

חֹמֶץ אוֹ  לָהּ, וְלאֹ הִבְהֲבָהּ עַל הָאוּר וְלאֹ חֲלָטָהּ בְּ ׁ שְּ בִּ בֵד שֶׁ ח. הַכָּ
הּ.  ל עִמָּ ׁ שַּ תְבַּ נִּ בֵד וְכָל שֶׁ הּ אֲסוּרָה, הַכָּ לָּ כֻּ דֵרָה  רוֹתְחִין הֲרֵי הַקְּ בְּ
בֵד  הְיֶה הַכָּ תִּ פוּד אֶחָד וְהוּא, שֶׁ שְׁ ר, בִּ שָׂ בֵד עִם הַבָּ ר לִצְלוֹת כָּ וּמֻתָּ
חוֹל  ר, הֲרֵי זֶה אוֹכֵל.  הַטְּ שָׂ ה; וְאִם עָבַר וּצְלָיָהּ לְמַעְלָה מִבָּ לְמַטָּ
הַדּוֹמֶה  ר  שָׂ בָּ אֵלָא  ם  דָּ אֵינוּ  שְׁ ר,  שָׂ הַבָּ עִם  אַפִלּוּ  לוֹ  ׁ לְבַשְּ ר  מֻתָּ

לְדָם.

נִבְלַע  ם  הַדָּ הֲרֵי  הּ,  נַפְשָׁ צֵא  תֵּ שֶׁ קֹדֶם  הֵמָה  בְּ מַפְרֶקֶת  וֹבֵר  הַשּׁ ט. 



יצַד  ר חַי, וְאַפִלּוּ חֲלָטוֹ. אֵלָא כֵּ שָׂ ה בָּ נָּ אֵבָרִים; וְאָסוּר לֶאֱכֹל מִמֶּ בָּ
אוֹ  ל  ׁ יְבַשַּ ךְ  כָּ וְאַחַר  יָפֶה;  יָפֶה  וְיִמְלחַֹ  ה,  הַחֲתִכָּ ךְ  יַחְתֹּ ה:  יַעֲשֶׂ
מֵהֶן  יָצָא  וְלאֹ  וָעוֹף  ה  חַיָּ הֵמָה  בְּ וֹחֵט  הַשּׁ שֶׁ אַרְנוּ  בֵּ וּכְבָר  יִצְלֶה. 

רִין. הֶן מֻתָּ ם, שְׁ דָּ

יָפֶה,  יָפֶה  מוֹלְחוֹ  ן  כֵּ אִם  אֵלָא  מוֹ  דָּ מִידֵי  יוֹצֶא  ר  שָׂ הַבָּ אֵין  י. 
וְאַחַר  ה,  חִלָּ תְּ ר  שָׂ הַבָּ מֵדִיחַ  ה:  עוֹשֶׂ יצַד  כֵּ יָפֶה.  יָפֶה  וּמְדִיחוֹ 
ךְ  דֵי הִלּוּךְ מִיל; וְאַחַר כָּ מִלְחוֹ כְּ יחוֹ בְּ ךְ מוֹלְחוֹ יָפֶה יָפֶה, וּמַנִּ כָּ
ד לְתוֹךְ  מִיָּ לִיכוֹ  וּמַשְׁ ים;  זַכִּ יִם  הַמַּ צְאוּ  יֵּ שֶׁ יָפֶה, עַד  יָפֶה  מְדִיחוֹ 
ם. ד, וְלאֹ יֵצֵא דָּ ן מִיָּ תְלַבַּ יִּ דֵי שֶׁ רִין כְּ מַיִם רוֹתְחִין, אֲבָל לאֹ לְפוֹשְׁ

ב; וְאֵין  כְלִי מְנֻקָּ ר, אֵין מוֹלְחִין אוֹתוֹ אֵלָא בִּ שָׂ מּוֹלְחִין הַבָּ שֶׁ יא. כְּ
קֶמַח  ק כְּ לַח הַדַּ הַמֶּ ס, שֶׁ חוֹל הַגַּ מֶלַח עָבֶה כְּ מוֹלְחִין אוֹתוֹ אֵלָא בְּ
לַח, וְאַחַר  ר מִן הַמֶּ שָׂ ץ הַבָּ ם. וְצָרִיךְ לְנַפַּ ר וְלאֹ יוֹצִיא דָּ שָׂ בָּ לַע בַּ יִבָּ

ךְ יְדִיחֶנּוּ. כָּ

לִי, מוֹלֵחַ  לוֹ. אֲבָל לַצֳּ ׁ רִיךְ לְבַשְּ צָּ ר שֶׁ בָרִים הָאֵלּוּ, לְבָשָׂ ל הַדְּ יב. כָּ
ר חַי מוֹלְחוֹ יָפֶה יָפֶה וּמְדִיחוֹ יָפֶה  שָׂ ד. וְהָרוֹצֶה לֶאֱכֹל בָּ וְצוֹלֶה מִיָּ
הוּא  שְׁ כִּ ר לְאָכְלוֹ  חֹמֶץ, מֻתָּ בְּ ךְ יאֹכַל; וְאִם חֲלָטוֹ  כָּ יָפֶה, וְאַחַר 

ם. אֵין הַחֹמֶץ מוֹצִיא דָּ חֲלָטוֹ בּוֹ, שְׁ תּוֹת הַחֹמֶץ שֶׁ ר לִשְׁ חַי, וּמֻתָּ

ה  וַחֲתִכָּ ה;  נִיָּ שְׁ עַם  פַּ בּוֹ  יַחְלטֹ  לאֹ  ר,  שָׂ בָּ בּוֹ  חָלַט  שֶׁ חֹמֶץ  יג. 
מְלחַֹ אוֹתָהּ  יִּ תוֹךְ הַחֹמֶץ הִיא וְהַחֹמֶץ אֲסוּרִין, עַד שֶׁ ימָה בְּ הֶאְדִּ שֶׁ
לֶף  קֶּ בַּ ה  וְחַיָּ הֵמָה  בְּ יצֵי  בֵּ וְכֵן  ים,  הֶאְדִּ שֶׁ ר  שָׂ בָּ וְיִצְלֶה.  יָפֶה  יָפֶה 
ם אִם חֲתָכָן  הֶן מְלֵאִים דָּ זְרָקִים שְׁ בּוֹ הַמִּ עֲלֵיהֶן, וְכֵן הָעֹרֶף שֶׁ שֶׁ
פוּד, וְצָלָה  שְׁ לָן; וְאִם לאֹ חֲתָכָן וּצְלָאָן בִּ ׁ ר לְבַשְּ ת, מֻתָּ דָּ וּמְלָחָן כַּ
רִין. חָלִים הֲרֵי אֵלּוּ מֻתָּ ן עַל הַגֶּ לָּ לָאָן כֻּ צְּ ה, אוֹ שֶׁ הָעֹרֶף וּפִיו לְמַטָּ

וּבֵית  לָהוּ  תָּ אִם  ן  בְשָׁ כִּ בַּ אוֹ  נּוּר,  תַּ בַּ לָהוּ  צָּ שֶׁ הֵמָה  הַבְּ ראֹשׁ  יד. 
ית  בֵּ הָיָה  וְאִם  וְשׁוֹתֵת.  יוֹצֶא  ם  הַדָּ שֶׁ ר:  מֻתָּ ה,  לְמַטָּ חִיטָתוֹ  שְׁ
אָר  וּשְׁ לְתוֹכוֹ;  ץ  מִתְקַבֵּ ם  הַדָּ שֶׁ אָסוּר  מוֹחוֹ  ד,  הַצַּ מִן  חִיטָה  ׁ הַשְּ
אִם  ה  לְמַטָּ חֻטְמוֹ  יחַ  הִנִּ ר.  מֻתָּ חוּץ,  מִבַּ הָעֲצָמוֹת  עַל  שֶׁ ר  שָׂ הַבָּ
רֶךְ חֻטְמוֹ,  מוֹ דֶּ תוּחַ וְיֵצֵא דָּ אֵר פָּ ׁ שָּ יִּ דֵי שֶׁ מִי אוֹ קָנֶה כְּ יחַ בּוֹ גֳּ הִנִּ

ר; וְאִם לָאו, מוֹחוֹ אָסוּר. מֻתָּ

ל  כָּ כְלֶה  תִּ שֶׁ עַד  מֵימָיו,  ל  לְקַבַּ לִי  הַצֳּ חַת  תַּ לִי  כְּ יחִין  מַנִּ אֵין  טו. 
לִי  הַכְּ לְתוֹךְ  לִיכִין  מַשְׁ ין:  עוֹשִׂ וְכֵיצַד  בּוֹ.  שֶׁ ית  אֲדַמְדֻמִּ מַרְאֶה 
מַעְלָה,  לְּ מְנוּנִית שֶׁ ׁ צַל; וְלוֹקֵחַ הַשַּ יֵּ לִי עַד שֶׁ יחַ הַכְּ מְעַט מֶלַח, וּמַנִּ
עָלֶיהָ  חָתַךְ  שֶׁ ת  פַּ אֲסוּרָה.   מְנוּנִית  ׁ הַשַּ חַת  תַּ שֶׁ ה  מַטָּ לְּ שֶׁ יִם  וְהַמַּ

ר לְאָכְלָהּ. ר צֳלִי, מֻתָּ שַׂ בְּ

גִים  ב, הַדָּ כְלִי מְנֻקָּ לָחָן זֶה עִם זֶה אַפִלּוּ בִּ מְּ גִים וְעוֹפוֹת שֶׁ טז. דָּ
צָרִיךְ  וְאֵין  הָעוֹף.  מִן  הַיּוֹצֶא  ם  דָּ וּבוֹלֵעַ  רָפֶה,  ג  הַדָּ שֶׁ אֲסוּרִין: 

ה. הֵמָה אוֹ חַיָּ ר בְּ שָׂ ג עִם בָּ לוֹמַר, אִם מָלַח דָּ

לָן  ׁ וּבִשְּ וּבֵיצִים,  ר  שָׂ בָּ חֲלָלָן  א  וּמִלָּ לֵמִים,  שְׁ יחָן  הִנִּ שֶׁ עוֹפוֹת  יז. 
יָפֶה,  יָפֶה  לָחָן  מְּ שֶׁ י  פִּ עַל  וְאַף  לְתוֹכָן;  יוֹצֶא  ם  הַדָּ שֶׁ אֲסוּרוֹת: 
לוּק אוֹ צֳלִי. וְאִם צְלָיָן, הֲרֵי אֵלּוּ  תוֹכָן שָׁ בְּ ר שֶׁ שָׂ וְאַפִלּוּ הָיָה הַבָּ

יהֶן לְמַעְלָה. תוֹכָן חַי, וְאַפִלּוּ פִּ בְּ ר שֶׁ שָׂ הַבָּ י שֶׁ רוֹת, אַף עַל פִּ מֻתָּ

אָן  לְּ מִּ לוּק, אוֹ שֶׁ ר צֳלִי אוֹ שָׁ בָשָׂ רֶךְ זוֹ בְּ אָן עַל דֶּ לְּ מִּ נֵי מֵעַיִם שֶׁ יח. בְּ
ם  דָּ מַחְזִיקִין  אֵין  שְׁ רִין,  מֻתָּ אֵלּוּ  הֲרֵי  קְלָיָן  אוֹ  לָקָן  וּשְׁ בֵיצִים,  בְּ

אוֹנִים. בְנֵי מֵעַיִם; וְכֵן הוֹרוּ הַגְּ בִּ

אִם  כִין  מְחֻתָּ ין  בֵּ לֵמִים  שְׁ ין  בֵּ וּצְלָיָן,  בָצֵק  בְּ פָלָן  טְּ שֶׁ עוֹפוֹת  יט. 
פֵלָה:  הַטְּ אֶת  פֵלָה, אוֹכֵל  הַטְּ הִסְמִיקָה  אַפִלּוּ  ה  סָּ גַּ סֹלֶת  בְּ טְפָלָן 



קֶמַח  ם. וְאִם טְפָלָן בְּ רֶרֶת וְיוֹצֶא הַדָּ ה, מִתְפָּ סָּ הִיא סֹלֶת גַּ נֵי שְׁ מִפְּ
ר לֶאֱכֹל  סֶף, מֻתָּ מוֹ הַכֶּ פֵלָה לְבָנָה כְּ תָתָן אִם הָיְתָה הַטְּ לְּ ים שֶׁ חִטִּ
ימוּ,  הֶאְדִּ אִם  קְמָחִין  אָר  שְׁ בִּ טְפָלָן  אֲסוּרָה.  לָאו,  וְאִם  ה;  נָּ מִמֶּ

רִין. ימוּ, מֻתָּ אֲסוּרִין; וְאִם לאֹ הֶאְדִּ

ין,  כִּ ן הַסַּ לַבַּ יְּ הּ רוֹתֵחַ: עַד שֶׁ הּ, אָסוּר לֶאֱכֹל בָּ חַט בָּ ׁ שָּ ין שֶׁ כ. סַכִּ
רָה  עֲשָׂ ה  קָשָׁ קַרְקָע  בְּ ה  יִנְעֲצֶנָּ אוֹ  חֶזֶת,  מַשְׁ בְּ הּ  לָּ כֻּ ה  חִיזֶנָּ יַשְׁ אוֹ 
צְנוֹן  הּ  בָּ חוֹתֵךְ  אֵינוּ  וְכֵן  ר.  מֻתָּ רוֹתֵחַ,  הּ  בָּ חָתַךְ  וְאִם  עָמִים;  פְּ
ין, אוֹ  כִּ ה; וְאִם הֵדִיחַ הַסַּ חִלָּ בָרִים הַחֲרִיפִים, לְכַתְּ וְכַיּוֹצֶא בּוֹ מִדְּ

הּ צְנוֹן וְכַיּוֹצֶא בּוֹ, אֲבָל לאֹ רוֹתֵחַ. ךְ בָּ ר לַחְתֹּ כְלִי מֻתָּ חָהּ בִּ קִנְּ

אָסוּר  אֲבָר  בַּ ווּעָה  שְׁ הָיְתָה  אַפִלּוּ  ר,  שָׂ בָּ הּ  בָּ לַח  מָּ שֶׁ קְעָרָה  כא. 
חֲרָסֶיהָ.  ם בַּ בָר נִבְלַע הַדָּ כְּ הּ רוֹתֵחַ לְעוֹלָם, שֶׁ לֶאֱכֹל בָּ

 


