
רֶק ח יאָה פֵּ הִלְכּוֹת אִסּוּרֵי בִּ

לאֹ  אֵלָא  וֶסֶת  לָהּ  אֵין  שְׁ ה  ׁ אִשָּ וְיֵשׁ  וֶסֶת.  לָהּ  שׁ  יֵּ שֶׁ ה  ׁ אִשָּ יֵשׁ  א. 
תָהּ.  לִרְאִיָּ קָבוּעַ  יוֹם  לָהּ  וְאֵין  ם,  הַדָּ צֵא  יֵּ שֶׁ עַד  עַצְמָהּ  בְּ ישׁ  תַרְגִּ
יוֹם  רִים  מֵעֶשְׂ אוֹ  קָבוּעַ  יוֹם  לָהּ  שׁ  יֵּ שֶׁ הִיא  וֶסֶת,  לָהּ  שׁ  יֵּ שֶׁ וְזוֹ 
רִים יוֹם,  עָה וְעֶשְׂ רִים יוֹם לְאַרְבָּ עָה וְעֶשְׂ רִים יוֹם, אוֹ מֵאַרְבָּ לְעֶשְׂ
עַצְמָהּ מְפַהֶקֶת,  ישׁ בְּ רְגִּ ם, תַּ בוֹא הַדָּ יָּ חוּת אוֹ יוֹתֵר.  וְקֹדֶם שֶׁ אוֹ פָּ
עַר  שְׂ ר  מַּ וְיִסְתַּ מֵעֶיהָ,  פּוֹלֵי  וְשִׁ רֵסָהּ  כְּ י  פִּ ת  שֶׁ וְחוֹשֶׁ ת,  שֶׁ וּמִתְעַטֶּ
לָהּ  וְיָבוֹאוּ  אֵלּוּ;  מְאֹרָעוֹת  בִּ וְכַיּוֹצֶא  רָהּ,  שָׂ בְּ יֵחַם  אוֹ  רָהּ,  שָׂ בְּ

הּ. עָה קְבוּעָה לָהּ מִיּוֹם וֶסְתָּ שָׁ וְסָתוֹת אֵלּוּ אוֹ אֶחָד מֵהֶן, בְּ

עַד  שׁ  מַּ לְשַׁ אֲסוּרָה  וֶסֶת,  לָהּ  אֵין  שְׁ ה  ׁ אִשָּ ל  כָּ שֶׁ אַרְנוּ  בֵּ בָר  כְּ ב.  
כָל עוֹנַת  שׁ בְּ מַּ שׁ לָהּ וֶסֶת, אֲסוּרָה לְשַׁ יֵּ ה. וְשֶׁ חִלָּ ק עַצְמָהּ תְּ בְדֹּ תִּ שֶׁ
הּ  ל אוֹתוֹ הַיּוֹם, וְאִם וֶסְתָּ שׁ כָּ מַּ יּוֹם, אֲסוּרָה לְשַׁ הּ בַּ סֶת אִם וֶסְתָּ הַוֶּ
סֶת,  ת יוֹם הַוֶּ חִלַּ תְּ מִּ יְלָה; וְשֶׁ ל אוֹתָהּ הַלַּ שׁ כָּ מַּ יְלָה, אֲסוּרָה לְשַׁ לַּ בַּ
ים  שִׁ הַנָּ צְרִיכוֹת  ךְ  לְפִיכָּ לְעוֹלָם.   זִיבָתָהּ  וִימֵי  תָהּ  נִדָּ יְמֵי  ר  סְפֹּ תִּ

הּ. הּ וֶסְתָּ עָה בָּ קְבְּ נִּ עָה שֶׁ ׁ דַע הַיּוֹם וְהַשָּ תֵּ סָתוֹת, עַד שֶׁ וְּ הֵר בַּ לְהִזָּ

רִים וְלאֹ רָאָת,  רִים, וּבָא יוֹם עֶשְׂ יוֹם עֶשְׂ הּ לִרְאוֹת בְּ רְכָּ ג. הָיָה דַּ
ה  לוֹשָׁ וְיוֹם שְׁ רִים  וְרָאָת הֲרֵי יוֹם עֶשְׂ רִים  וְעֶשְׂ ה  לוֹשָׁ וּבָא יוֹם שְׁ
ה  לוֹשָׁ יוֹם שְׁ ה בְּ נִיָּ עַם שְׁ נֵיהֶן אֲסוּרִין; וְכֵן אִם רָאָת פַּ רִים, שְׁ וְעֶשְׂ
עַם  נֵיהֶן אֲסוּרִין. רָאָת פַּ רִים עֲדַיִן שְׁ יוֹם עֶשְׂ רִים, וְלאֹ רָאָת בְּ וְעֶשְׂ
טָהַר  רִים  עֶשְׂ יוֹם  בְּ רָאָת  וְלאֹ  רִים,  וְעֶשְׂ ה  לוֹשָׁ שְׁ יוֹם  בְּ ית  לִישִׁ שְׁ
ה  ׁ אֵין הָאִשָּ רִים: שְׁ ה וְעֶשְׂ לוֹשָׁ סֶת לְיוֹם שְׁ רִים, וְנֶעְקְרָה הַוֶּ יוֹם עֶשְׂ
הֶרֶת  עָמִים; וְאֵינָהּ מִטַּ ה פְּ לוֹשָׁ עֶנּוּ שְׁ קְבַּ תִּ קוֹבַעַת לָהּ וֶסֶת, עַד שֶׁ

עָמִים. ה פְּ לוֹשָׁ ה שְׁ נָּ עָקֵר מִמֶּ תֵּ סֶת, עַד שֶׁ מִן הַוֶּ

עָמִים  פְּ ה  מָּ כַּ בּוֹ  רָאָת  אַפִלּוּ  אֹנֶס,  עָה מֵחֲמַת  קְבְּ נִּ שֶׁ וֶסֶת  ל  כָּ ד.  
וְרָאֲתָה  קָפְצָה  וְרָאֲתָה,  קָפְצָה  רָאֲתָה.  הָאֹנֶס  נֵי  פְּ מִּ שֶׁ וֶסֶת,  אֵינוּ 
ת  בָּ ׁ שַּ אֶחָד בַּ יצַד: קָפְצָה בְּ לאֹ קְפִיצָה. כֵּ קָבְעָה לָהּ וֶסֶת לְיָמִים בְּ
ם,  דָּ וְרָאָת  ת  בָּ ׁ שַּ בַּ אֶחָד  בְּ קָפְצָה  יוֹם  רִים  עֶשְׂ וּלְאַחַר  ם,  דָּ וְרָאָת 
וּלְאַחַר  ם,  דָּ רָאָת  וְלאֹ  ת  בָּ ׁ הַשַּ יוֹם  בְּ קָפְצָה  ר  עָשָׂ עָה  שְׁ תִּ וּלְאַחַר 
רִים:  ת אַחַר עֶשְׂ בָּ ׁ שַּ בַּ ע אֶחָד  נִקְבַּ לאֹ קְפִיצָה הֲרֵי  בְּ ת רָאָת  בָּ ׁ הַשַּ
ע  נִקְבַּ וּכְבָר  פִיצָה;  הַקְּ רַם לָהּ לִרְאוֹת, לאֹ  גָּ הַיּוֹם  שֶׁ הֲרֵי נוֹדַע  שֶׁ

זֶה. יּוֹצֶא בְּ ל כַּ עָמִים. וְכֵן כָּ ה פְּ לוֹשָׁ יוֹם זֶה שְׁ

חֹדֶשׁ  ר בְּ ה עָשָׂ שָּׁ חֹדֶשׁ זֶה, וְיוֹם שִׁ ר בְּ ה עָשָׂ יוֹם חֲמִשָּׁ ה.  רָאָת בְּ
לָהּ  קָבְעָה  הֲרֵי  אַחֲרָיו  לְּ שֶׁ חֹדֶשׁ  בְּ ר  עָשָׂ בְעָה  שִׁ וְיוֹם  אַחֲרָיו,  לְּ שֶׁ
ר, עֲדַיִן לאֹ  מוֹנָה עָשָׂ יוֹם שְׁ א חֹדֶשׁ רְבִיעִי וְרָאָת בְּ וֶסֶת לְדִלּוּג; בָּ
יעַ  גִּ יַּ יוָן שֶׁ א; כֵּ ת לוֹ לְהַבָּ שֶׁ רָאָת בּוֹ, חוֹשֶׁ ע לָהּ וֶסֶת. וְכָל יוֹם שֶׁ נִקְבַּ
אֵין צָרִיךְ  סֶת שְׁ אוֹתוֹ הַיּוֹם וְלאֹ תֵרָאֶה בּוֹ, טָהַר אוֹתוֹ הַיּוֹם מִן הַוֶּ

עָמִים. ה פְּ לוֹשָׁ ע שְׁ קְבַּ נִּ עָמִים, אֵלָא יוֹם שֶׁ ה פְּ לוֹשָׁ עֲקִירַת שְׁ

ר  ה עָשָׂ ׁ שָּ ת לְשִׁ נָּ ר, וְשִׁ ה עָשָׂ הּ לִהְיוֹת רוֹאָה יוֹם חֲמִשָּׁ רְכָּ ו.  הָיָה דַּ
וְנֶאֱסַר  ר,  עָשָׂ ה  שָּׁ שִׁ ר  הֻתַּ ר  עָשָׂ בְעָה  לְשִׁ ת  נָּ שִׁ אֲסוּרִין;  נֵיהֶם  שְׁ
ר  מוֹנָה עָשָׂ ת לִשְׁ נָּ אִסּוּרוֹ עוֹמֵד; שִׁ ר בְּ ה עָשָׂ ר, וַחֲמִשָּׁ בְעָה עָשָׂ שִׁ

ם. לָּ רוּ כֻּ ר, וְהֻתְּ מוֹנָה עָשָׂ נֶאֱסַר שְׁ

רִים  וְעֶשְׂ נַיִם  שְׁ לְיוֹם  ת  נָּ וְשִׁ רִים,  עֶשְׂ יוֹם  לִרְאוֹת  הּ  רְכָּ דַּ הָיָה  ז.  
רִים  וְעֶשְׂ נַיִם  שְׁ רָאָת,  וְלאֹ  רִים  עֶשְׂ יוֹם  יעַ  הִגִּ אֲסוּרִין;  נֵיהֶם  שְׁ
יוֹם  טָהַר  וְרָאָת  רִים  עֶשְׂ יוֹם  יעַ  הִגִּ אֲסוּרִין.  נֵיהֶן  שְׁ עֲדַיִן  וְרָאָת 
נַיִם  שְׁ וְנֶעְקַר  בוּעַ;  הַקָּ הּ  לְוֶסְתָּ חָזְרָה  הֲרֵי  שֶׁ רִים:  וְעֶשְׂ נַיִם  שְׁ

עָמִים. ה פְּ לוֹשָׁ ע שְׁ א נִקְבַּ לֹּ נֵי שֶׁ רִים, מִפְּ וְעֶשְׂ



יוָן  הֶן כֵּ רָאָת בָּ תָהּ שֶׁ תוֹךְ יְמֵי נִדָּ ה קוֹבַעַת לָהּ וֶסֶת, בְּ ח.  אֵין הָאִשָּׁ
ה  ׁ בְעָה. וְכֵן אֵין הָאִשָּ ׁ כָל הַשִּ רָאָת יוֹם אֶחָד, אֵינָהּ קוֹבַעַת וֶסֶת בְּ שֶׁ
קוֹבַעַת  אֲבָל  יוֹם;  ר  עָשָׂ הָאַחַד  הֶן  שְׁ זִיבָתָהּ  ימֵי  בִּ וֶסֶת,  קוֹבַעַת 
ימֵי  בִּ וֶסֶת  לָהּ  ע  נִקְבַּ וְאִם  הֶן.  בָּ רוֹאָה  אֵינָהּ  שְׁ תָהּ,  נִדָּ ימֵי  בִּ וֶסֶת 
ימֵי זִיבָתָהּ,  עָה בִּ קְבְּ נִּ ת לְוֶסֶת; וְכָל וֶסֶת שֶׁ שֶׁ זִיבָתָהּ, הֲרֵי זוֹ חוֹשֶׁ
לְהֵעָקֵר  צְרִיכָה  וְאֵינָהּ  נֶעְקְרָה,  אַחַת  עַם  פַּ אַפִלּוּ  נֶעְקְרָה  אִם 

יָמִים אֵלּוּ. קִין הֶן בְּ מִים מְסֻלָּ חֶזְקַת דָּ עָמִים: שֶׁ ה פְּ לוֹשָׁ שְׁ

וֶסֶת זוֹ, אַפִלּוּ יוֹם אֶחָד  ם בְּ סֶת: אִם רָאָת דָּ ת לַוֶּ שֶׁ יצַד חוֹשֶׁ ט.  כֵּ
לאֹ  וְאַפִלּוּ  הַיּוֹם,  אוֹתוֹ  בְּ שׁ  מַּ לְשַׁ וַאֲסוּרָה  פֵק,  מִסָּ ה  דָּ לַנִּ ב  שֵׁ תֵּ
זוֹ  הֲרֵי  יָמִים,  ה  לוֹשָׁ שְׁ רָאֲתָה  וְאִם  סָתוֹת.  הַוְּ יְמֵי  אָר  שְׁ בִּ רָאֲתָה 

זָבָה.

חַת וְאַף עַל  בַּ מִיד, הֲרֵי זוֹ מְשֻׁ ק עַצְמָהּ תָּ ה לִבְדֹּ רְבָּ מַּ ה שֶׁ ׁ ל אִשָּ י.  כָּ
סֶת.  עַת הַוֶּ לאֹ שָׁ ם בְּ בוֹא דָּ יָּ ר שֶׁ אִפְשָׁ שׁ לָהּ וֶסֶת קְבוּעָה, שֶׁ יֵּ י שֶׁ פִּ
חֶזְקַת טַהְרָה,  הֶן בְּ ימֵי זִיבָתָהּ הֲרֵי הִיא בָּ לִּ ר יוֹם שֶׁ וְכָל הָאַחַד עָשָׂ
ק.   לִבְדֹּ צְרִיכָה  זִיבָתָהּ,  יְמֵי  אַחַר  אֲבָל  דִיקָה;  בְּ צְרִיכָה  וְאֵינָהּ 
חֶזְקַת טַהְרָה,  בְּ זוֹ  הֲרֵי  רָצוֹן  בְּ ין  בֵּ אֹנֶס  בְּ ין  בֵּ בָדְקָה,  וְלאֹ  בָה  יָשְׁ

ק וְתִמְצָא טָמֵא. בְדֹּ תִּ עַד שֶׁ

דְקָה  הּ, וּלְאַחַר יָמִים בָּ עַת וֶסְתָּ שָׁ א בָדְקָה עַצְמָהּ בְּ לֹּ ה שֶׁ יא.  הָאִשָּׁ
הּ,  עַת וֶסְתָּ הִיא טְמֵאָה לְמַפְרֵעַ עַד שָׁ י שְׁ וּמָצְאָה טָמֵא אַף עַל פִּ
אֶת  אָה  מְטַמְּ אֵינָהּ  זוֹ  הֲרֵי  וְטַהְרָה  טֻמְאָה  עִנְיַן  בְּ אַר  תְבָּ יִּ שֶׁ מוֹ  כְּ
מָצְאָה  וְאִם  רָאָת;  שֶׁ עָה  ׁ מִשָּ אֵלָא  וְאֵינָהּ מוֹנָה  לְמַפְרֵעַ,  בּוֹעֲלָהּ 

חֶזְקַת טַהְרָה. עַצְמָהּ טְהוֹרָה, הֲרֵי זוֹ בְּ

קוֹר אַף עַל  מָּ בַּ שׁ לָהּ  יֵּ שֶׁ ה  ם מֵחֲמַת מַכָּ רָאָת דָּ ה שֶׁ ׁ וְכֵן אִשָּ יב.  
סָתוֹת  הַוְּ שֶׁ טָהוֹר:  ם  וְהַדָּ טְהוֹרָה,  הִיא  הּ  וֶסְתָּ עַת  שָׁ בְּ רָאָת  שֶׁ י  פִּ

ב. ב וּמוֹשָׁ כָּ אֵי מִשְׁ הִלְכּוֹת מְטַמְּ אַר בְּ תְבָּ יִּ מוֹ שֶׁ בְרֵיהֶם, כְּ מִדִּ

ת  הַחֵרֶשֶׁ אֲבָל  הּ;  לַחֲבִרְתָּ וּמַרְאָה  עַצְמָהּ,  בּוֹדֶקֶת  הַסּוֹמָה  יג.  
עַ לָהֶן וְסָתוֹת, וְאַחַר  ק אוֹתָן וְלִקְבֹּ חוֹת לִבְדֹּ קְּ וֹטָה צְרִיכוֹת פִּ וְהַשּׁ

רוֹת לְבַעְלֵיהֶן. ךְ יִהְיוּ מֻתָּ כָּ

ת  שֶׁ חוֹשֶׁ ם  דָּ וְרָאָת  הּ,  וֶסְתָּ עֵת  יָדְעָה  וְלאֹ  עָת  טָּ שֶׁ ה  ׁ אִשָּ ל  כָּ יד.  
לוּם  שְׁ בֶת תַּ נַיִם, יוֹשֶׁ ם יוֹם אֶחָד אוֹ שְׁ ךְ אִם רָאָת דָּ לְזִיבוּת: לְפִיכָּ
ה יָמִים,  לוֹשָׁ תָהּ הוּא; וְאִם רָאָת שְׁ ימֵי נִדָּ ם זֶה בִּ א דָּ מֶּ בְעָה שֶׁ שִׁ
ימֵי זִיבָתָהּ הִיא עוֹמֶדֶת.  וְכֵיצַד  א בִּ מֶּ ים שֶׁ בְעַת יְמֵי נְקִיִּ סוֹפֶרֶת שִׁ
אִית אוֹ סְפֵק זָבָה,  הּ, וְלֵידַע אִם הִיא זָבָה וַדָּ ן וֶסְתָּ ה לְתַקַּ הִיא עוֹשָׂ

הֶן. רְאֶה בָּ תִּ ל לְפִי יָמִים שֶׁ וְלֵידַע יְמֵי זִיבָתָהּ הַכֹּ

בְעָה;  ׁ הַשִּ עֲלֵיהֶן  לֶמֶת  מַשְׁ נַיִם,  שְׁ אוֹ  אֶחָד  יוֹם  רָאָת  יצַד:  כֵּ טו. 
בְעָה. ׁ ר יוֹם, מֵאַחַר הַשִּ וְתַתְחִיל לִמְנוֹת הָאַחַד עָשָׂ

א יוֹם אֶחָד מֵהֶן  מֶּ ה יָמִים הֲרֵי זוֹ סְפֵק זָבָה, שֶׁ לוֹשָׁ טז.  רָאָת שְׁ
א  מֶּ שֶׁ עָה  אַרְבָּ וְכֵן אִם רָאָת  ה;  דָּ הַנִּ ת  חִלַּ מִתְּ נַיִם  וּשְׁ תָהּ,  נִדָּ קֹדֶם 
לוּם  שְׁ ה תַּ ׁ בֶת חֲמִשָּ ה. וְיוֹשֶׁ דָּ ת הַנִּ חִלַּ נַיִם מִתְּ ה, וּשְׁ דָּ נַיִם קֹדֶם הַנִּ שְׁ

ה. ר יְמֵי זִיבָה אַחַר הַחֲמִשָּׁ ה, וְאַחַד עָשָׂ יְמֵי נִדָּ

נַיִם  שְׁ א  מֶּ שֶׁ זָבָה,  סְפֵק  זוֹ  הֲרֵי  יָמִים  עָה  שְׁ תִּ רָאָת  אִם  וְכֵן  יז.  
ר יוֹם,  ה; וּמַתְחֶלֶת לִמְנוֹת אַחַד עָשָׂ דָּ נִּ לַּ בְעָה שֶׁ ה וְשִׁ קֹדֶם יְמֵי נִדָּ

ם. סַק הַדָּ פָּ עָה שֶׁ שְׁ מֵאַחַר הַתִּ

נַיִם  שְׁ א  מֶּ שֶׁ זָבָה,  סְפֵק  זוֹ  הֲרֵי  יוֹם  ר  עָשָׂ רָאָת אַחַד  וְכֵן אִם  יח. 
לָהּ  אָר  וְנִשְׁ ה;  דָּ הַנִּ לְאַחַר  נַיִם  וּשְׁ ה,  דָּ נִּ לַּ שֶׁ בְעָה  וְשִׁ ה,  דָּ הַנִּ קֹדֶם 

עָה. שְׁ מֵי זִיבָתָהּ תִּ מִיְּ



אַפִלּוּ הָיוּ מֵהֶן  אִית: שֶׁ ר יוֹם הֲרֵי זוֹ זָבָה וַדָּ נֵים עָשָׂ יט.  רָאָת שְׁ
ה,  דָּ ה לְאַחַר הַנִּ לוֹשָׁ ׁ ה הֲרֵי הַשְּ דָּ נִּ לַּ בְעָה שֶׁ ה, וְשִׁ דָּ נַיִם לִפְנֵי הַנִּ שְׁ

מוֹנָה. מֵי זִיבָתָהּ שְׁ אֵר לָהּ מִיְּ ׁ וְיִשָּ

בְעָה,  מֵי זִיבָתָהּ שִׁ אֵר לָהּ מִיְּ ׁ ר יוֹם יִשָּ ה עָשָׂ לוֹשָׁ כ. וְכֵן אִם רָאָת שְׁ
יוֹם  אֶלֶף  רָאָת  אַפִלּוּ  ם,  הַדָּ ת  רְאִיַּ בִּ כָה  מָשְׁ פִירָה.   הַסְּ יְמֵי  וְהֶן 
בְעָה, יַתְחִילוּ  ׁ ים; וְאַחַר הַשִּ בְעַת יְמֵי נְקִיִּ ם, סוֹפֶרֶת שִׁ פְסֹק הַדָּ יִּ שֶׁ כְּ

עָת. טָּ ה לְזוֹ שֶׁ דָּ יְמֵי הַנִּ

חוּת  ם פָּ פְסֹק הַדָּ יִּ ׁ ל הַטּוֹעָה אֵינָהּ מוֹנָה מִשֶּ כָּ , שֶׁ כא.  הַא לָמַדְתָּ
יצַד: רָאָת  תָהּ. כֵּ ר וְיָבוֹאוּ יְמֵי נִדָּ בְעָה עָשָׂ בְעָה, וְלאֹ יָתֵר עַל שִׁ ׁ מִשִּ
תָהּ  נִדָּ לוּם  לְתַשְׁ ה  שָּׁ שִׁ ר,  עָשָׂ בְעָה  שִׁ ם מוֹנָה  הַדָּ וּפָסַק  יוֹם אֶחָד 
ה  לוֹשָׁ שְׁ רָאָת  וְאִם  תָהּ.  נִדָּ יְמֵי  וְיָבוֹאוּ  זִיבָתָהּ;  יְמֵי  ר  עָשָׂ וְאַחַד 
מוֹ  תָהּ כְּ ם, וְיָבוֹאוּ יְמֵי נִדָּ פְסֹק הַדָּ יִּ ׁ בְעָה מִשֶּ ר אוֹ יָתֵר מוֹנָה שִׁ עָשָׂ

אַרְנוּ.  בֵּ שֶׁ

 


