
עוֹת הִלְכּוֹת דֵּ

שׁ מִצְווֹת  ה, וְשֵׁ רֵה מִצְווֹת חָמֵשׁ מִצְווֹת עֲשֵׂ כְלָלָן אַחַת עֶשְׂ יֵשׁ בִּ
בֵק  לְהִדָּ )ב(  דְרָכָיו;  בִּ מּוֹת  לְהִדַּ )א(  רָטָן:  פְּ וְזֶה הוּא  ה;  תַעֲשֶׂ לאֹ 
א  לֹּ שֶׁ )ה(  רִים;  הַגֵּ אֶת  לֶאֱהֹב  )ד(  רֵעִים;  אֶת  לֶאֱהֹב  )ג(  יוֹדְעָיו;  בְּ
א  לֹּ שֶׁ )ח(  נִים;  פָּ ין  לְהַלְבִּ א  לֹּ שֶׁ )ז(  לְהוֹכִיחַ;  )ו(  אַחִים;  נֹא  לִשְׂ
א  לֹּ א לִנְקֹם; )יא( שֶׁ לֹּ א לַהֲלךְֹ רָכִיל; )י( שֶׁ לֹּ לְעַנּוֹת אֲמֵלָלִים; )ט( שֶׁ

פְרָקִים אֵלּוּ.  צְווֹת הָאֵלּוּ בִּ ל הַמִּ לִנְטֹר. וּבֵאוּר כָּ

 

רֶק א עוֹת פֵּ הִלְכּוֹת דֵּ

ה מִזּוֹ  נָּ נֵי אָדָם, וְזוֹ מְשֻׁ ה יֵשׁ לְכָל אֶחָד וְאֶחָד מִבְּ עוֹת הַרְבֵּ א. דֵּ
מִיד;  עַל חֵמָה, כּוֹעֵס תָּ הוּא בַּ יוֹתֵר: יֵשׁ אָדָם שְׁ ה בְּ נָּ וּרְחוֹקָה מִמֶּ
עַס, יִכְעֹס  לָל וְאִם כָּ בֶת עָלָיו, וְאֵינוּ כּוֹעֵס כְּ ׁ עְתּוֹ מְיֻשֶּ דַּ וְיֵשׁ אָדָם שֶׁ
וְיֵשׁ  יוֹתֵר,  בְּ לֵב  בַהּ  גְּ הוּא  שְׁ אָדָם  וְיֵשׁ  נִים.  שָׁ ה  כַמָּ בְּ מְעַט  עַס  כַּ
ע  בַּ תִשְׂ אֲוָה, לאֹ  תַּ עַל  בַּ הוּא  וְיֵשׁ שְׁ פַל רוּחַ עַד מְאוֹד.  הוּא שְׁ שְׁ
ה  יוֹתֵר, לאֹ יִתְאַוֶּ הוּא טְהוֹר גּוּף בְּ תַאֲוָתָהּ; וְיֵשׁ שְׁ נַפְשׁוֹ מֵהֲלךְֹ בְּ

הַגּוּף צָרִיךְ לָהֶם. אַפִלּוּ לִדְבָרִים מְעוּטִים שֶׁ

ל מְמוֹן הָעוֹלָם,  ע נַפְשׁוֹ מִכָּ בַּ א תִשְׂ לֹּ עַל נֶפֶשׁ רְחָבָה, שֶׁ ב. וְיֵשׁ בַּ
וְיֵשׁ  ה,ט(;  )קוהלת  סֶף"  כֶּ ע  בַּ לאֹ-יִשְׂ סֶף  כֶּ "אֹהֵב  אֱמָר  נֶּ שֶׁ עִנְיַן  כְּ
יג  ׂ ף לְהַשִּ ק לוֹ, וְלאֹ יִרְדֹּ א יְסַפַּ לֹּ בָר מוּעָט שֶׁ יּוֹ אַפִלּוּ דָּ דַּ ר, שֶׁ מְקַצֵּ

ל צָרְכּוֹ. כָּ

אוֹכֵל  וְאֵינוּ  יָדוֹ,  עַל  וְקוֹבֵץ  רָעָב  בְּ עַצְמוֹ  ף  מְסַגֵּ הוּא  שְׁ וְיֵשׁ  ג. 
מְמוֹנוֹ  ל  כָּ ד  מְאַבֵּ הוּא  שְׁ וְיֵשׁ  דוֹל;  גָּ צַעַר  בְּ אֵלָא  לּוֹ  ׁ מִשֶּ רוּטָה  פְּ
מְהוֹלֵל  גוֹן  כְּ עוֹת,  הַדֵּ ל  כָּ אָר  שְׁ אֵלּוּ  רָכִים  דְּ וְעַל  לְדַעְתּוֹ.  יָדוֹ,  בְּ
וְכָל  לֵב,  יץ  וְאַמִּ לֵבָב  וְרַךְ  וְרַחְמָן,  וְאַכְזָרִי  וְשׁוֹעַ,  וְכִילַי  וְאוֹנֵן, 

הֶן. יּוֹצֶא בָּ כַּ

עוֹת  צֶה הָאַחֵר, דֵּ קָּ ה בַּ נָּ עָה וְדֵעָה הָרְחוֹקָה מִמֶּ ל דֵּ ין כָּ ד. וְיֵשׁ בֵּ
הֶן לָאָדָם  עוֹת שְׁ עוֹת יֵשׁ מֵהֶן דֵּ ינוֹנִיּוֹת זוֹ רְחוֹקָה מִזּוֹ. וְכָל הַדֵּ בֵּ
אָדָם  לְּ בְעוֹ שֶׁ טִּ עוֹת שֶׁ תוֹ, לְפִי טֶבַע גּוּפוֹ; וְיֵשׁ מֵהֶן דֵּ רִיָּ ת בְּ חִלַּ מִתְּ
עוֹת; וְיֵשׁ  אָר הַדֵּ ׁ מְהֵרָה יָתֵר מִשְּ ל אוֹתָם, בִּ ן וַעֲתִיד לְקַבַּ זֶה מְכֻוָּ
תוֹ, אֵלָא לָמַד אוֹתָן מֵאֲחֵרִים אוֹ  רִיָּ ת בְּ חִלַּ אֵינָן לָאָדָם מִתְּ מֵהֶן שְׁ
זּוֹ  מַע שֶׁ ׁ שָּ לִבּוֹ אוֹ שֶׁ עָלְתָה בְּ בָה שֶׁ פְנָה לָהֶן מֵעַצְמוֹ, לְפִי מַחְשָׁ נִּ שֶׁ
עָה. קְבְּ נִּ הּ עַד שֶׁ עָה טוֹבָה לוֹ וּבָהּ רָאוּי לֵילֵךְ, וְהִנְהִיג עַצְמוֹ בָּ הַדֵּ

רֶךְ  דֶּ אֵינָן  וְדֵעָה,  עָה  דֵּ כָל  בְּ שֶׁ מִזּוֹ  זוֹ  הָרְחוֹקוֹת  קְצָווֹת  נֵי  שְׁ ה. 
לְעַצְמוֹ.  דָן  לְלַמְּ וְלאֹ  הֶן,  בָּ לָלֶכֶת  לָאָדָם  לוֹ  רָאוּי  וְאֵין  טוֹבָה; 
אוֹ  מֵהֶן,  לְאַחַת  מוּכָן  אוֹ  מֵהֶן,  לְאַחַת  נוֹטֶה  טִבְעוֹ  מָצָא  וְאִם 
דֶרֶךְ  הּ יַחְזִיר עַצְמוֹ לַמּוּטָב וְיֵלֵךְ בְּ בָר לָמַד אַחַת מֵהֶן, וְנָהַג בָּ כְּ שֶׁ

רָה. שָׁ רֶךְ הַיְּ הַטּוֹבִים, וְהִיא דֶּ

ל  מִכָּ וְדֵעָה,  עָה  דֵּ כָל  בְּ שֶׁ ינוֹנִית  בֵּ ה  מִדָּ הִיא  רָה  שָׁ הַיְּ רֶךְ  הַדֶּ ו. 
צָווֹת  הַקְּ נֵי  ׁ מִשְּ רְחוֹקָה  הִיא  שְׁ עָה  הַדֵּ וְהִיא  לָאָדָם;  שׁ  יֵּ שֶׁ עוֹת  דֵּ
ךְ צִוּוּ חֲכָמִים  רֵחוּק שׁוֹוֶה, וְאֵינָהּ קְרוֹבָה לאֹ לְזוֹ וְלאֹ לְזוֹ. וּלְפִיכָּ
ן  עֵר אוֹתָן וּמְכַוֵּ מִיד, וּמְשַַ עוֹתָיו תָּ ם דֵּ הֶא אָדָם שָׁ יְּ הָרִאשׁוֹנִים שֶׁ

לֵם. הֶא שָׁ יְּ דֵי שֶׁ רֶךְ הָאֶמְצָעִית, כְּ דֶּ אוֹתָן בַּ

ישׁ;  אֵינוּ מַרְגִּ מֵת שְׁ עַל חֵמָה נוֹחַ לִכְעֹס, וְלאֹ כְּ יצַד לאֹ יִהְיֶה בַּ ז. כֵּ
רָאוּי לִכְעֹס עָלָיו,  דוֹל שֶׁ גָּ בָר  דָּ ינוֹנִי: לאֹ יִכְעֹס אֵלָא עַל  בֵּ אֵלָא 

עַם אַחֶרֶת. יּוֹצֶא בּוֹ פַּ ה כַּ א יֵעָשֶׂ לֹּ דֵי שֶׁ כְּ



ר  אִפְשָׁ וְאֵי  לָהֶם  צָרִיךְ  הַגּוּף  שֶׁ לִדְבָרִים  אֵלָא  ה  יִתְאַוֶּ וְכֵן לאֹ  ח. 
בַע נַפְשׁוֹ" )משלי  יק אֹכֵל, לְשֹׂ אֱמָר "צַדִּ נֶּ עִנְיַן שֶׁ זוּלָתָן, כְּ לִחְיוֹת בְּ
לוֹ  רִיךְ  צָּ שֶׁ בָר  דָּ יג  ׂ לְהַשִּ אֵלָא  עֲסָקוֹ  בַּ עָמֵל  יְהֶא  לאֹ  וְכֵן  יג,כה(. 

לז,טז(.  )תהילים  יק"  דִּ לַצַּ אֱמָר "טוֹב-מְעַט,  נֶּ שֶׁ עִנְיַן  כְּ עָה,  שָׁ י  לְחַיֵּ
פִי  ל מְמוֹנוֹ, אֵלָא נוֹתֵן צְדָקָה כְּ ר כָּ יוֹתֵר, וְלאֹ יְפַזַּ ץ יָדוֹ בְּ וְלאֹ יִקְבֹּ
רִיךְ. וְלאֹ יְהֶא מְהוֹלֵל וְשׂוֹחֵק,  צָּ רָאוּי לְמִי שֶׁ ת יָדוֹ, וּמַלְוֶה כָּ מִסַּ
יָפוֹת.  נִים  פָּ סֵבֶר  בְּ נַחַת,  בְּ יָמָיו  ל  כָּ מֵחַ  שָׂ וְאוֹנֵן, אֵלָא  עָצֵב  וְלאֹ 

רֶךְ הַחֲכָמִים. עוֹתָיו. וְדֶרֶךְ זוֹ, הִיא דֶּ אָר דֵּ וְכֵן שְׁ

עוֹת, נִקְרָא חָכָם;  ינוֹנִיּוֹת מְמֻצָּ עוֹת בֵּ ן דֵּ לָּ עוֹתָיו כֻּ דֵּ ל אָדָם שֶׁ ט. כָּ
ינוֹנִית מְעַט  עָה בֵּ יוֹתֵר וְיִתְרַחַק מִדֵּ ק עַל עַצְמוֹ בְּ הוּא מְדַקְדֵּ וּמִי שְׁ

לְצַד זֶה אוֹ לְצַד זֶה, נִקְרָא חָסִיד.

פַל  צֶה הָאַחֲרוֹן, וְיִהְיֶה שְׁ ב עַד הַקָּ בַהּ הַלֵּ תְרַחַק מִגֹּ יִּ יצַד: מִי שֶׁ י. כֵּ
ת חֲסִידוּת. וְאִם נִתְרַחַק עַד  יוֹתֵר נִקְרָא חָסִיד; וְזוֹ הִיא מִדַּ רוּחַ בְּ
ת חָכְמָה. וְעַל  לְבָד, וְיִהְיֶה עָנָו נִקְרָא חָכָם; וְזוֹ הִיא מִדַּ הָאֶמְצָע בִּ
עוֹת  ין דֵּ עוֹת. וַחֲסִידִים הָרִאשׁוֹנִים הָיוּ מַטִּ ל הַדֵּ אָר כָּ רֶךְ זוֹ, שְׁ דֶּ
ין  טִּ מַּ שֶׁ עָה  דֵּ יֵשׁ  צָווֹת:  הַקְּ י  תֵּ שְׁ נֶגֶד  כְּ הָאֶמְצָעִית  רֶךְ  מִדֶּ הֶן  לָּ שֶׁ
צֶה  נֶגֶד הַקָּ ין אוֹתָהּ כְּ טִּ מַּ עָה שֶׁ צֶה הָאַחֲרוֹן, וְיֵשׁ דֵּ נֶגֶד הַקָּ אוֹתָהּ כְּ

ין. וּרַת הַדִּ הָרִאשׁוֹן; וְזֶה הוּא לִפְנִים מִשּׁ

רָכִים  הַדְּ וְהֶם  ים,  ינוֹנִיִּ הַבֵּ אֵלּוּ  דְרָכִים  בִּ לָלֶכֶת  אָנוּ  ין  וּמְצֻוִּ יא. 
כח,ט(.  )דברים  דְרָכָיו"  בִּ  , "וְהָלַכְתָּ אֱמָר  נֶּ שֶׁ רִים,  שָׁ וְהַיְּ הַטּוֹבִים 
ה הֱיֵה  פֵרוּשׁ מִצְוָה זוֹ: מַה הוּא נִקְרָא חַנּוּן, אַף אַתָּ דוּ בְּ ךְ לִמְּ כָּ
ה הֱיֵה רַחוּם; מַה הוּא נִקְרָא  חַנּוּן; מַה הוּא נִקְרָא רַחוּם, אַף אַתָּ
לָאֵל  בִיאִים  הַנְּ קָרְאוּ  זוֹ  רֶךְ  דֶּ וְעַל  קָדוֹשׁ.  הֱיֵה  ה  אַתָּ אַף  קָדוֹשׁ, 
בּוֹר  מִים גִּ ר תָּ יק וְיָשָׁ יִם וְרַב חֶסֶד צַדִּ נּוּיִין, אֶרֶךְ אַפַּ כָל אוֹתָן הַכִּ בְּ
הֶם,  רִים  וִישָׁ טוֹבִים  רָכִים  דְּ אֵלּוּ  שֶׁ לְהוֹדִיעַ  הֶן  בָּ וְכַיּוֹצֶא  וְחָזָק 

פִי כּוֹחוֹ. מּוֹת כְּ הֶן וּלְהִדַּ ב אָדָם לְהַנְהִיג עַצְמוֹ בָּ וְחַיָּ

ה  בְעוּ בּוֹ יַעֲשֶׂ קָּ יִּ דֵעוֹת אֵלּוּ עַד שֶׁ יל אָדָם עַצְמוֹ בְּ יב. וְכֵיצַד יַרְגִּ
הָאֶמְצָעִיּוֹת,  עוֹת  הַדֵּ י  פִּ עַל  ה  עוֹשֶׂ שֶׁ ים  עֲשִׂ מַּ בַּ שׁ  לַּ וִישַַ נֶה  וְיִשְׁ
הֶם  ים עָלָיו וְלאֹ יִהְיֶה בָּ יהֶן קַלִּ הְיוּ מַעֲשֵׂ יִּ מִיד, עַד שֶׁ הֶן תָּ וְיַחְזֹר בָּ

נַפְשׁוֹ. עוֹת בְּ בְעוּ הַדֵּ טֹרַח, וְיִקָּ

ינוֹנִית  רֶךְ הַבֵּ הֶן הַיּוֹצֵר, הֶן הַדֶּ קְרָא בָּ נִּ מוֹת הָאֵלּוּ שֶׁ הַשֵּׁ יג. וּלְפִי שֶׁ
דָהּ  מְּ לִּ רֶךְ ה'. וְהִיא שֶׁ רֶךְ זוֹ, דֶּ הּ, נִקְרֵאת דֶּ בִין לָלֶכֶת בָּ אָנוּ חַיָּ שֶׁ
ה אֶת- ר יְצַוֶּ יו, לְמַעַן אֲשֶׁ י יְדַעְתִּ אֱמָר "כִּ נֶּ אַבְרָהָם אָבִינוּ לְבָנָיו, שֶׁ

ט"  פָּ רֶךְ ה', לַעֲשׂוֹת צְדָקָה וּמִשְׁ מְרוּ דֶּ יתוֹ אַחֲרָיו, וְשָׁ נָיו וְאֶת-בֵּ בָּ
)בראשית יח,יט(.

אֱמָר  נֶּ שֶׁ לְעַצְמוֹ,  וּבְרָכָה  טוֹבָה  מֵבִיא  זוֹ,  דֶרֶךְ  בְּ וְהַהוֹלֵךְ  יד. 
)בראשית  עָלָיו"  ר,  בֶּ ר-דִּ אֲשֶׁ אֵת  עַל-אַבְרָהָם,  ה'  הָבִיא  "לְמַעַן, 

יח,יט(. 

 


