
היום יום . . .
)תש"ג( ה מנחם אביום שישי	

חומש: דברים,שישי עם פירש"י. שיעורים:	
תהילים: כט־לד. 	

תניא: ומ"ש וחטאתי...פשעיו. 	

בעש"ט  דער  האט  ורדפהו,  שלום  בקש  טוב  ועשה  מרע  סור 

]בעל שם טוב[ געזאגט: אין יעדער דבר גשמי פון דברים המותרים 

זיינען פאראן טוב ורע: דער גשמי איז רע און דער חיות אלקי וואס 

איז מחיה דעם גשמי איז טוב. באדארף דער מענטש וואס באנוצט 

דעם גשמי זיין א סור מרע, ניט וועלען דעם תענוג וואס איז פאראן 

אין דעם גשמי, און זיין ועשה טוב וועלען געשפייזט און געהאלפען 

בקש  הגשמי.  דבר  דעם  אין  איז  וואס  אלקי  חיות  דעם  פון  ווערען 

טוב,  ועשה  א  און  מרע  סור  א  איז  וואס  מענש  דער  ורדפהו  שלום 

באדארף זוכען און נאכלויפען צו מאכען שלום צווישען דעם גשמי 

און חיות אלקי וואס איז איהם מחי']ה[

פירש  ורדפהו".  שלום  בקש  טוב  ועשה  מרע  “סור 

הבעש"ט: בכל דבר גשמי מהדברים המותרים ישנו טוב 

ורע: הגשמי הוא רע, והחיות האלוקי המחיה את הגשמי 

– הוא טוב. על האדם המשתמש בגשמי להיות ‘סור מרע’ 

– לא לרצות בתענוג הנמצא בגשמי. ולהיות 'ועשה טוב', 

שבדבר  האלוקי  מהחיות  ולהושע  ניזון  להיות  לרצות 

]בבחינת[  שהוא  האדם   – ורדפהו’  שלום  ‘בקש  הגשמי. 

‘סור מרע ועשה טוב’ צריך לרדוף ולבקש לעשות שלום 

בין הגשמי לבין חיות האלוקי שמחייהו.

 


