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)תש"ג( יא טבת שבת	

חומש: ויגש, שביעי עם פירש"י. שיעורים:	
תהלים: ס־סה. 	

תניא: פרק ח. ועוד זאת... שעסקו בהן. 	

דעם מענשענס לעבען איז תלוי אין דעם אויר וואו ער געפינט 

זיך. אהן אויר קען מען ניט לעבען, און אין וואס פאר א אויר מען 

לעבט אזא לעבען איז דאס. ווען מען לעבט אין א תורה ומצות אויר, 

ווען מען לעבט אין כפירה־אויר, איז  איז דער לעבען א געזונטער. 

דאס א קראנקער לעבען, און מען איז כסדר אין געפאהר קראנק צו 

ווערען מיט אנשטעקענדע מחלות. די ערשטע אלגעמיינע רפואה איז 

צו מאכען ריין די לופט. די ארבעט פון טהרת האויר ליגט אויף די 

יודעי תורה. טהרת האויר איז דורך אותיות התורה.  יודעי ספר און 

אדער  גאס,  אין  געהט  מען  ווען  אדער  סטאר,  אין  מ'שטעהט  ווען 

ווען מ'פאהרט אין סאבוויי און מען זאגט אותיות שבתורה, מאכט 

יודעי ספר און  מען מיט דעם ריין דעם אויר. יעדער איינער פון די 

יודעי תורה מוז האבען עפעס אויסגעלערנט בעל פה: חומש, תהלים, 

משניות, תניא, אזוי, אז צו יעדער צייט און אין יעדען ארט, זאל ער 

קענען טראכטען און זאגען די הייליגע אותיות שבתורה.

אי  אויר  בלי  שמסביבו.  באויר  תלויים  האדם  חיי 

אפשר, ולפי סוג האויר שנושמים – כך הם החיים. כאשר 

בריאים;  חיים  אלו   – ומצוות  תורה  של  באויר  חיים 

בלתי־ חיים  אלו  הרי   – כפירה  של  באויר  חיים  כאשר 

מדבקות.  במחלות  לחלות  מתמדת  נטיה  עם  בריאים 

את  היא לטהר  לכך  הרפואה הכללית־בסיסית הראשונה 

האויר. המשימה של טיהור האויר רובצת על יודעי ספר 

התורה.  אותיות  על־ידי  היא  האויר  טהרת  תורה.  ויודעי 

 – ברכבת  נוסעים  ברחוב,  הולכים  בחנות,  כשנמצאים 

ואומרים אותיות של תורה, מטהרים בכך את האויר. על 

כל אחד מיודעי ספר ויודעי תורה לזכור כלשהו בעל־פה: 

חומש, תהלים, משניות, תניא – כך שבכל הזדמנות ובכל 

מקום יוכל לחשוב ולומר האותיות הקדושות שבתורה.

 


